
روسای محترم پردیس ها و مراکز

سلام علیکم : 

        با احترام ، ضمن تسلیت ایام سوگواری سرور و سالار شهیدان حضرت اباعبدا... الحسین (ع) و آرزوی قبولی 
عزاداری ها ، با توجه به نامه شماره ٥٠٠٠٠/٨٥١٣/٤٢٢/د مورخ ٩٦/٠٧/١٠ معاونت محترم دانشجویی ، اداره کل 
تربیت بدنی ، در راستای انجام فعالیت های ورزش همگانی به عنوان یک فرصت و ظرفیت مطلوب برای پیشبرد 
اهداف تربیت بدنی در بین دانشجو معلمان ، انتظار می رود جهت اجرایی شدن نمایه عملیاتی سال جاری و گرامی 
داشت  هفته تربیت بدنی  (٢٦مهر ماه لغایت ٢ آبان ) و همچنین توجه و توسعه ورزش خوابگاهی ، مسابقات و 
فعالیت های ورزشی به شرح ذیل در پردیس ها و مراکز آموزش عالی با حفظ حرمت ایام پیش رو برنامه ریزی و 

اجرایی گردد . 

١-برگزاری مسابقه حداقل در یک رشته ورزشی تیمی ( مانند : فوتسال ، والیبال ، بسکتبال ، هندبال و ... )

٢- برگزاری مسابقه حداقل در یک رشته ورزشی انفرادی( مانند :آمادگی جسمانی ، تنیس روی میز ، بدمینتون

کشتی ، ورزش های رزمی ، شطرنج ، طناب زدن و ... )

٣ – انجام یک فعالیت فرهنگی – ورزشی ( مقاله نویسی ، پوستر ، عکس ، خاطره ، خبرنامه ، نشریه و ...)

٤ – برنامه ریزی و انجام هرگونه فعالیت ورزشی با نظر رئیس محترم پردیس یا مرکز با توجه به نیاز دانشجو 
معلمان ، شرایط و امکانات موجود صورت پذیرد .

مقتضی است ، دستور فرمائید موارد پیشنهادی اجرا و گزارش مصور و مکتوب در اسرع وقت به مدیریت استان 
ارسال شود .       

 

رونوشت :

جناب آقای ابراهیم تیموری رییس محترم اداره امور دانشجویی و خدمات رفاهی مدیریت امور پردیس های استان تهران
جناب آقای اردشیر ابراهیمی حور کارشناس محترم امور دانشجویی مدیریت امور پردیسهای استان تهران
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