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 ))تذٍیي ٍ تْیِ تَسط جوعی از هْارت آهَزاى  جسٍُ ی في تیاى ٍ سخٌَری                          

             (   3- 2-1 لسوت ّای )  

 فٗ ثیبٖ ثٝ زٝ زیكی ٔی دفؼاقؼ؟ زی وبـ وٙیٓ وٝ وػٗ ٔب ٔٙٙمی، ٌیفیٗ، ٌیٛا ٚ خؿاة ٚ سبثیفٌؿاـ ثبٌؽ ٚ ثشٛا٘ؽ ؼَ ٚ خبٖ ٔػب٘ت ـٚ خؿة

هتي ٍ _همذهِزٍٛ٘ٝ اق قثبٖ ثؽٖ ثٝ غٛثی اوشفبؼٜ وٙیٓ؟ زٙٛـ ٔػب٘ت ٌٙبوی ثىٙیٓ؟ قٔبٖ ـٚ سٙظیٓ ثىٙیٓ ٚ وػٕٖٙٛ ـٚ ؼـ وٝ ثػً  _ثىٙٝ

 سٙظیٓ وٙیٓ! زٙٛـ ٔؽیفیز خٕغ ٚ ٔػب٘جبٖ ـٚ ؼـ ؼوز ثٍیفیٓ؟ ٚ ثشٛ٘یٓ اٞؽاف غٛؼٖٔٛ ـٚ اق وػٙی وٝ ٔی غٛاٞیٓ ثٝ قثٖٛ ثیبـیٓ گیریًتیجِ 

 ثٍیفیٓ؟ ٚ ثٝ وبـ ثجٙؽیٓ سب سبثیفي ـٚ ثجیٙیٓ؟ ٍٞٙبْ وػٗ ـا٘ی ٚ ده اق وػٗ ـا٘ی زٙٛـ ٔٛاـؼ لاقْ ـٚ یبؼ _وبٔلا ٔطمك وٙیٓ. دیً اق وػٗ ـا٘ی

 یؼٙی زٙٛـ ولاْ غٛؼسٖٛ ـٚ ثب ٔػب٘جشٖٛ وبقٌبـ وٙیؽ. تلاغت* 

 گی ّای هْن سخي ٍریژٍی                                                                          

ٌٙبوبیی ٚ ـفغ  -دفٞیك اق ثطث ثب ٘بؼاٖ -إ٘یٙبٖ اق سبثیفٌؿاـی ولاْ -غٛي غجفی -٘بدىٙؽ ثٛؼٖ لٙغ وػٙبٖ ؼیٍفاٖ -ـاقؼاـی –دفٞیك اق سىفاـ 

ـاوز ٌٛیی ٚ ؼـوز  _وػٗ ثبیؽ وٙدیؽٜ ثبٌؽ )وؼؽی( _ٌفشبـاَٚ ا٘ؽیٍٝ ٚاٍٟ٘ی  -سٍػیُ قٔبٖ وىٛر ٚ وػٗ -ایفاؼار اق ٘فیك ا٘شمبؼ دؿیفی

 ٌٛیی

 .وؼؽی: وؼی وٙیٓ ا٘ؽاقٜ ٍ٘ٝ ؼاـیٓ *اق ا٘ؽـقٞبی

ٚ ثٝ ا٘ٛاع ؼیٍٝ ثذفٞیكیٓ زٖٛ سىفاـ ثٝ ٞف ٘طٛی ثبػث غىشٍی ٚ  _ؼـ ػجبـسٟبی ٌٛ٘بٌٖٛ _* ثٟشف اوز اق سىفاـ ضففٟبٖٔٛ دفٞیك وٙیٓ ثٝ ٞف ٘طٛی

 ٔلاَ ٘فف ٔمبثُ ٔیٍٝ

٘ػٛاٞؽ ثٛؼ! خبیی وٝ إ٘یٙبٖ ؼاـیٓ سبثیفٌؿاـ ٘ػٛاٞؽ ثٛؼ ٘جبیؽ غٛؼٖٔٛ  * ثؽا٘یٓ وػٗ ٔب ثفای زٝ وىی ٚ ودب سبثیفٌؿاـ غٛاٞؽ ثٛؼ ٚ ودب سبثیف ٌؿاـ

 ـٚ غىشٝ وٙیٓ.



ِٔٛٛی ق٘ؽٌی اي ـٚ ثب  _بضت غٛ٘ٝ سٛثٝ وفؼِؼاوشبٖ ؼقؼی وٝ ثب ٌٙیؽٖ لفآٖ غٛ٘ؽٖ  ایبق; ُ* ثفغی اق وػٙبٖ خبؼٚ ٔیىٙٙؽ: ٔب٘ٙؽ ؼاوشبٖ فٕی

 یٝ دفوً ٌٕه ؼٌفٌٖٛ وفؼ.

 وٝ یه ٌؼف ػفثی ـٚ غٛ٘ؽ ٚ وذه افشبؼ ٚ ٔفؼ. _ؼـ ٔىشت ػففب٘ی لفاـ ٔیٍیفٜ _ؼـٚیً ؼِىٛغشٝ آؾـثبیدب٘ی _* وٍف إِطدٛة;ضدٛیفی

 )شْرتاًَ خَیشًَذ دتیری هعارف( (  6 – 5 -4لسوت ّای  )  

 ٌفیؼی وؽوٙی:    ثف ؼـغز ق٘ؽٜ ثی ثفٌی زٝ غٓ                       ٚای ثف اضٛاَ ثفي ثی ؼـغز 

 ّٔٙت غبِی ـا یبؼؼاٌز ثفؼاـی ٔی وٙیؽ، ضشٕبً آؼـن ٚ ٔٙجغ آٖ ؼلیك ؾوف ٌٛؼ.ٚلشی ٌؼف یب 

 ٕ٘ٛ٘ٝ ای اق ٚالٌبٖ ٚ سؼجیفار قیجب:

وبَ، ایٗ ثٝ اوّٛة)غیّی ثٝ خب ٚ ٌبیىشٝ(،ثٝ ٞٙدبـ، غٍٕبغٓ، غٕبغٍٓ، ٍِٙبٖ ًِٙ)ًِٙ ٍِٙبٖ( ، ایٗ ثفٞٛر یػیٗ، ٌؽُ آٔؽ ـٚیب، وبٔیبـی، ؼیفیٙٝ 

اق٘ؽٜ ، وٛي وفٚؼ، ثب٘ٛی ٍٔىٛ)ثب٘ٛی ضفْ وفا(، ثؽی ٚ ؼؼی)ضیٛاٖ ِفشی(، ٚادبي وبضُ وٛة ٔٛج ٞب، ٌفا٘ىًٙ، وبـن)وبـضمیف(، ثف٘بی ثفٚٔٙؽ ثف

 ففازًٙ آٚـؼٖ، قیٗ آٚ٘ؽ.

 ٚ غىشٍی اوز. اثٗ ویٙب وشبثی ثب ػٙٛاٖ ٔػبـج اِطفٚف ؼاـؼ، ٞف ضففی یه ضىی ؼاـؼ ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ ضفف ق، ٘بق٘بقی ٚ ِٙیف اوز ٚ لاْ ضفف ٔلاَ

 ایٗ ٌؼف: )ٌبٞی ٌٕبٖ ٔیىٙی ٕ٘ی ٌٛؼ ٌبٞی ٌٕبٖ ٕ٘یىٙی ٔی ٌٛؼ( اق لیّف أیٗ دٛـ ٘یىز.

 ضشٕب ٚلشی ٔی غٛاٞیؽ ٔٛٔٛػی ـا ؼـ ایٙشف٘ز وفذ وٙیؽ ؼاغُ ٌیٛٔٝ ثبٌؽ.

 ٌٌُٛ اوىبِف یؼٙی ٌٌُٛ ٔطممبٖ

 ٔٛـؼ ٔٛٔٛػی غبَ وفذ وٙیؽؼیٛاٖ  اق ٌبػفاٖ ٔٛخٛؼ اوز، ٔی سٛا٘یؽ ؼـ  55ؼـ وبیز ٌٙدٛـ ضؽٚؼ 

 (   9 - 8 -7لسوت ّای )    

. ٔفاخؼٝ ٌٛؼ وبیز وشبثػب٘ٝ ّٔیوػٙفاٖ ؼـ وػٙفا٘ی ٞب غٛة اوز وٝ ٔٙبثغ ٚ وشبة ـا ٔؼففی وٙؽ. ثفای آٌٙبیی ثب ٔٙبثغ وشبة ٞب غٛة اوز وٝ ثٝ 

ٞف وشبثی وٝ ؼـ ایفاٖ زبح ٔیٍٛؼ ثبیؽ ؼـ وشبثػب٘ٝ ّٔی ثجز ٌٛؼ، ده اٌف ؼـ  ٔٗ اق ودب ثفٟٕٓ ٔثلا ـاخغ ثٝ ثكٞىبـی زٝ وشبثٟبیی زبح ٌؽٜ اوز؟

ٚ  ٔدّه ٌٛـای اولأیٕٞسٙیٗ وشبثػب٘ٝ  ىٙؽ.وبیز وشبثػب٘ٝ ّٔی خىشدٛ وٙیٓ ٕٞٝ وشبثٟبیی وٝ ؼـ یه قٔیٙٝ غبَ زبح ٌؽٜ ثٝ ٔب ٔؼففی ٔی

 . وشبثػب٘ٝ آوشبٖ لؽن ـٔٛی

افىبـ ٚ ق٘ؽٌی یه آؼْ ٔثُ  ،سه ٍ٘بـی ٞب یؼٙی وشبثی وٝ ؼـ ـاثٙٝ ثب آثبـاوز. زبح ٌؽٜ  ٞبییسه ٍ٘بـی ؼـ ٔٛـؼ ثفغی اق ٌػّیز ٞب 

  .اثٛـیطبٖ ثیفٚ٘ی زٝ وشبة ٞبیی ٌ٘ٛشٝ ٌؽٜ اوزٔثُ سبـیػی ثكـي ؼاوشبیٛفىىی یب سِٛىشٛی یب ٌػّیز ٞبی 

  .ٟ٘ب ثػٛاٞیٓ ثٝ ٔب وشبة ٔؼففی وٙٙؽوٙیٓ ٚ اق آ خىشدٛـا  ٔىّٗ ٚ اوشبؼ ؼـ آٖ قٔیٙٝـاٟٞبی اـسجب٘ی ثب اففاؼٞبی 



ٔكیز ایٗ وشبة ایٗ اوز وٝ ػلاٜٚ ثف أثبَ ٚ ضىٓ، ٔفة إِثُ ٞٓ  وٙیٓ وٝ ٔفاخؼٝ ٔی کتاب اهثال ٍ حکن دّخذاٞب ثٝ  إِثُ ٔؼٕٛلاً ٔب ثفای ٔفة

ٔیٍٛیؽ؟ وشبة أثبَ ٚ ٔثلاً ٔفة إِثُ ٔب ؼـ ٔٛـؼ قٖ زٝ ٔی ٌٛیؽ یب ٔثلا ٔفة إِثُ ؼـ ٔٛـؼ لبٔی زٝ  ،یه اٌىبِی ؼاـؼ وٝ ٕ٘بیٝ ٘ؽاـؼ ؼاـؼ ِٚی

 خّؽ اوز.  4ضىٓ ؼٞػؽا 

ضىٗ ؾٚاِفمبـی وٝ ٘ىجز ثٝ أىبَ ؼٞػؽا ؼٚ  اوشبؼ ٌفا٘مؽـ، ـا ثٝ ٌٕب ٔؼففی ٔی وٙٓ ٌ٘ٛشٝفرٌّگ تسرگ ضرب الوثل ّای فارسی  کتاب

ٔفة  ٞكاـ 011ففًٞٙ ثكـي ٔفة إِثُ ٞبی فبـوی  وشبةإِثُ ٌفؼآٚـی ٌؽٜ أب ؼـ  ٞكاـ ٔفة 20بَ ٚ ضىٓ ؼٞػؽا ضؽٚؼ ؼـ أث :ٔكیز ؼاـؼ

ٔثلاً ٔفة إِثُ  .ؼاـؼ ـا فلاٖ ٌٕبـٜ ٔٛٔٛع،ٌفشٝ وٝ ٔفة إِثُ ؼـ ٔٛـؼ فلاٖ  ،إِثُ ٌفؼآٚـی ٌؽٜ اوز ٚ اـقي ؼیٍف ایٙىٝ ایٗ وشبة ٕ٘بیٝ ؼاـؼ

  .أیؽ اوز ٚ ٔی ٌٛؼ ِیىز قیجبیی ـا ؼـ ٔٛـؼ أیؽ سٟیٝ وفؼ ِؽ ٞكاـْ ؼـٔٛـؼ

آة دٍز وف وىی ـیػشٗ ثٝ زٝ ٔؼٙبوز ٚ  ؟ٔثلا ٔب ؼـ ٔٛـؼ آة زٝ ٔیٍٛییٓ .ؾٚاِفمبـی ضىٗ اق خٙبة ؼوشفتاٍرّای عاهِ هردم ایراى وشبة ؼیٍف 

 اوز. ـ آٖ وشبة ٌفؼآٚـی ٌؽٜؼثبٚـٞبی ػبٔیب٘ٝ وٝ ٔب ؼاـیٓ 

ثب سٛخٝ ثٝ ؼاوشب٘ی وٝ آٖ ٔفة ٞب ـا وٝ ٔفة إِثُ اوز  ْای اهثالداستاًوشبة ؼیٍف . ؼاوشب٘ی دٍشً اوز ٚ إِثُ یه سبـیع ایٙىٝ ٞف ٔفة ٚ

 اوز. إِثُ ـا ایدبؼ وفؼٜ ٔؼففی وفؼٜ

 ًکات دیگر 

 ؼاغُ ٌیٛٔٝ ثبق ٚ ثىشٝ ثبٌؽ سب ا٘لاػبر ؼلیمی ثٝ ٌٕب ثؽٞؽ ٖ،وٙیؽ ضشٕبً ػٙٛا ٍٞٙبٔی وٝ ؼـ ٌٌُٛ خىشدٛ ٔی. 

 ـٚ٘ؽ خبیی  ؼـ وبقٔبٖ فؼبِیز غبِی ؼاـ٘ؽ ٚ ٔی ،ٌفوشی ؼاـ٘ؽ ،ؼٞٙؽ وبـر ٚیكیز ثىیبـ إٞیز ؼاـؼ، ؼٚوشب٘ی وٝ وبـ ٟٕٔی ا٘دبْ ٔی

ثبػث آٌٙبیی ثیٍشف ثب آٟ٘ب ٔیٍٛؼ ایٙدب ٞىز ٚ  سّفٗ ٔٗ ٚ ایٕیُ ٔٗ ،ٌٛیٙؽ ثفای ٔؼففی ٔٗ ؼٞٙؽ ٚ ٔی اَٚ وبـر ٚیكیز ٔی ،ِطجز وٙٙؽ

ؼاـ٘ؽ ثٝ ٔب ثؽٞٙؽ سب ثب  ـا اـسجب٘یآٟ٘ب اـائٝ ؼٞیٓ ٚ اق آٟ٘ب غٛاًٞ وٙیٓ وٝ اٌف آٟ٘ب ٞٓ  ٝسٛا٘یٓ ث ا٘لاػبسی ٔی ،ثب وبـر ٚیكیز ؼاؼٖٚ ایٙىٝ 

 .اـسجبٖ ثبٌیٓٚ  ٞٓ ؼـ ٌفشٍٛ

 ـ آ٘دب ٞكاـاٖ ٔمبِٝ ثٝ قثبٟ٘بی ٔػشّف ٞىز وٝ ٔیشٛاٖ ا٘لاػبسی ـاخغ ثٝ ٌػُ یب ٌفٜٚ ؼ ٔفاخؼٝ وفؼ.سٛاٖ ثٝ ؼاٍ٘ٙبٔٝ ٚیىی دؽیب  ٌبٞی ٔی

 .یب ٌٟفی ثؽوز آٚـیٓ

 .... ٚ غیّی غٛة اوز وٝ ػٙٛاٖ ؼلیك ٌفٟٚٞبی وٝ لفاـ اوز ِطجز وٙیٓ یبؼؼاٌز وٙیٓ ٔثُ ٔؽیف 

 دیف یب خٛاٖ ثٛؼٖ ٚ ....ی، ـٚوشبیی یب ٌٟفی ثٛؼٙؼا٘ىشٗ ضبَ ٚ ٞٛای ٔػب٘ت غیّی ٟٔٓ اوز اق ٘ظف و ،ٖ 

 ٓاٌف غٍٕیٗ اوز  .وػٙٓ ٌبؼ ثبٌؽ وز،خبیی وٝ ٌبؼ ا ،ثلاغز ایٗ اوز وٝ ِطجز ٔبٖ ـا ٔشٙبوت ثب ضبَ ٚ ٞٛای ٔػب٘ت سٙظیٓ وٙی

 .آٟ٘ب آـأً ثؽٞؽ ٝیفكایؽ ثّىٝ ث٘ ـا وٝ ٘ٝ سٟٙب غٓ آٟ٘ب ثٝ ٘طٛیوػٗ ٔب غٍٕیٗ ثبٌؽ 

 اٌف لفاـ اوز دٙدٕیٗ ثف٘بٔٝ ثبٌیٓ ٕٞبٖ ٚلز ا٘دبْ ٌٛؼ ثیٙؽاق٘ؽ.ٔب ـا ثٝ ػمت قٔبٖ وػٙفا٘ی ٞب اخبقٜ ٘ؽٞیٓ وٝ  ثٝ ٞیر ٚخٝ ؼـ وػٙفا٘ی. 

 .ٓثٝ ٔؽر قٔب٘ی وٝ ؼـ وػٙفا٘ی ثٝ ٔب ٔیؽٞٙؽ، دبیجٙؽ ثٕب٘یٓ ٚ وٛسبٜ ٘یبیی 

 اق قٔیٙٝ آٖ اق ده، ؼاـ٘ؽ، سػُّ قٔیٙٝ ای ؼـ یه وؽاْ ٞف ثؽا٘یٓ. ـا آٟ٘ب ـقٚٔٝ وٙؽ. ٔی ّٔبضجٝ ٌٕب ثب وىی ّٔبضجٝ: زٝ ؼـ وّیؽی ٚ ٟٔٓ ٘ىبر

 دفیٍبٖ ٚ ضبَ آٌفشٝ ِٛـر ثٝ ٚ ثفویؽ آ٘دب ثٝ ِجص وٝ ٘ىٙیؽ ضفوز ٘ٛـی ؼاـیؽ ّٔبضجٝ سٟفاٖ ٞىشیؽ ٌٟفوشب٘ی اٌف وفؼ. غٛاٞٙؽ وٛاَ ٌٕب

 زیكی زٝ ثٝ ـاخغ وٝ ثؽا٘یؽ ٚ وٙیؽ ففاٞٓ لجُ اق ثك٘یؽ، خب آٖ لفاـ اوز وٝ ٞبیی ـا ضفف ٞىشیؽ. ٔٙظٓ زمؽـ وٝ ؼٞؽ ٔی ٍ٘بٖ وٙیؽ. ایٗ ّٔبضجٝ

  وٙیؽ. ٔؼففی ـا غٛؼ فؼبِیز ؼلیمٝ ٚلز ؼاـیٓ ثٝ زٝ ثػً ٞبیی سبویؽ وٙیؽ ٚ زٙؽ 5وٙیؽ ٚ ٔثلا اٌف  ِطجز اوز لفاـ

 لسوت دّن 

 یسخٌراً ٍ گفتگَ از شیپ



 ٔٛٔٛع ٞىشٓ وٝ ثه ٔٛٔٛع ٌففشٗ ٘ظف ؼـ ثؽٖٚ ٔفؼْ ٚ( ?ٝیز ٌٕب ٘ظف) ؽیدفو یٔ ٔفؼْ اق وٙٙؽٜ ّٔبضجٝ آٖ ؼـ وٝ ثٛؼ ٌففشٝ ًٕیسٙظ ّٔبضجٝ 

 .وفؼ٘ؽ یٔ ِطجز ثٝ ٌفٚع ىزیز ثطث

 بیآ ٓیفیثٍ ٘ظف ؼـ ٙىٝیا ثؽٖٚ.  ٓیوٙ یوػٙفا٘ ٚ ٓیؼٞ ٘ؿـ ٓیغٛاٞ یٔ یا ٙٝیقٔ ٞف ؼـ وٝ اوز ٗیا ؼاـؼ ٚخٛؼ ٞب یفا٘یا ٔب ٗیث ؼـ وٝ یآفش ٔشبوفب٘ٝ 

 ...!فیغ بی ٓیؼاـ ٙٝیقٔ ٗیا ؼـ ـا لاقْ سػُّ

 ؟ ىزیو ثب ثطث ٔٛٔٛع ٗییسؼ

 ف٘ؽیٌ یٔ ٘ظف ؼـ ـا یٔٛٔٛػ وٙٙؽٜ ِطجز ٌػُ سىّٗ ثٝ سٛخٝ ثب ٚ وٙٙؽ یٔ ٗییسؼ ثف٘بٔٝ ٔىئٛلاٖ ـا ثطث ،ٔٛٔٛع اوز ٟٔٓ بـیثى ثطث ٔٛٔٛع 

 ـا یغبِ یٞب یمٌیٚ ؽیثب ٔٛٔٛع ٗیا.  ٓیوٙ یٔ ا٘شػبة ٌٛ ٚ ٌفز ٚ ثطث یثفا ـا وٛزه ٚ ٔطؽٚؼ ٔٛٔٛع هی یوّ ٔٛٔٛع هی ٘جك غٛؼٔبٖ ٔب بی ٚ

 :ثبٌؽ ؼاٌشٝ

 ٚ ٓیثبٌ ؼاٌشٝ ٗیسبٔ آٖ ؼـ ؼاؼٖ بؼی ٚ ٌففشٗ بؼی ٌٛق ؽیثب غٛؼٔبٖ ٔب ثبٌؽ ٔػب٘جبٖ ٚ ٔب غٛؼ ػلالٝ ٔٛـؼ ٚ ثبٌؽ ؽیخؽ ٚ خؿاة ؽیثب ٔٛٔٛع. 1

 .ٓیؼٞ ا٘شمبَ ـا آٖ ٓیسٛا٘ یٕ٘ ٚ ٓیآٚـ ؼوز ثٝ یا٘لاػبس ٓیسٛا٘ یٕ٘ ٓیثبٌ ٘ؽاٌشٝ ػلالٝ سب ثبٌؽ ٔػب٘جبٖ ٚ ٔب ػلالٝ ٔٛـؼ

 ثّىٝ. ٓیثفو دٝی٘ش هی ثٝ شبًیٟ٘ب سب ٓیوٙ یثفـو ـا یبؼیق بـیثى ٔٙبثغ ٚ ٓیوٙ وبـ ٞب وبَ ٓیثبٌ ٔدجٛـ وٝ ٘جبٌؽ ی٘ٛـ ٔثلاً ٘جبٌؽ ؼأٗ ؼـاق ٚ یوّ. 2

 ٓیثؽٞ اـائٝ ـا آٖ ٓیثشٛا٘ وبػز هی سب ٓی٘ ؼـ شبًیٟ٘ب وٝ ٓیوٙ ا٘شػبة ی٘ٛـ ـا ٔٛٔٛع ؽیثب ٘جبٌؽ، یوّ ٚ ٌىشفؼٜ ضؽ اق ًیث سب ٓیوٙ غفؼ ؽیثب ـا ٔبٔك

 .ٓیفیثٍ دٝی٘ش ثؼؽ ٚ ٓیثفو ِطجز ٔشٗ ثٝ ٓیوٙ ٌفٚع ٔمؽٔٝ اق

 ٍٔه یا:  ٓیؼٞ اـائٝ وٝ ٓیوٙ لجَٛ ـا ٓی٘ؽاـ یوبف ا٘لاع آٖ ؼـثبـٜ وٝ ـا یٔٛٔٛػ ؽی٘جب ٓیثبٌ ؼاٌشٝ ٔٛٔٛع ثٝ ٘ىجز یوبف ا٘لاع اٌفاف ؽیثب ٔب. 3

 .یؽاـیٔ ٔب قضٕز ٚ یجفیٔ غٛؼ ػفْ/ سٛوز خٛلاٍ٘ٝ ٘ٝ ٕفؽیو ػفِٝ

 ٘ٝ؟ بی ؼٞٙؽ ؼَ ضبٔف٘ؽ ؼاـ٘ؽ؟ ػلالٝ ٔٛٔٛع ٗیا ثٝ ٔب ٔػب٘جبٖ بیآ. ثبٌؽ ٔب ٔػب٘جبٖ اٚٔبع ثب ٔشٙبوت ؽیثب ٔٛٔٛع. 4

 .اٚ ٚوغ ا٘ؽاقٜ ثٝ ٍٔف ؽٞٙؽیٕ٘ فیسىّ ـا وه ریٞ غؽا( ٚوؼٟب الا الله ىّفی لا.) ثبٌؽ ٔب سٛاٖ ضؽ ؼـ ؽیثب ثب ٔٛٔٛع. 5

 . ٕ٘ٛؼ ثٛؼ، ی ا٘ؽاقٜ ثٝ ؽیثب: ؽیٌٛ یٔ یوؼؽ

 ....ؼوشف ٙؽیثٍٛ اٚ ثٝ ؼاـؼ ا٘شظبـ یِٚ ىزی٘ ؼوشف ٌػُ ٓیؼٞ ٍ٘بٖ ضؽ اق ًیث ـا غٛؼٔبٖ ٓ،یىشی٘ یكیز یٚلش ٓیثبٌ ؼاٌشٝ ا٘شظبـ ؽی٘جب

 .ٓییثٍٛ اوشبؼ ،یٔجشؽ هی ثٝ ؽی٘جب. ٓییثٍٛ اوشبؼ ٌبٌفؼ، هی ثٝ ٚ ٓیثٍىٙ ـا ٞب ٚالٜ ٓیضف ؽی٘جب 

 فمٗ یؼٙی ثبٌؽ هیفٛ٘ یدّ بی ییزٙؽِؽا ٞب ٔٛٔٛع ؽیثب. ؼاـ٘ؽ ی٘ظف زٝ ٔٛٔٛع ٗیا ٔٛافك ٚ ٔػبِف یٞب آؼْ:  ٔٛٔٛع ٔػشّف یٞب خٙجٝ یثفـو. 6

 ٚ ٓیٙیثج ـا ٔػبِف یٞبٝ یوٛ ٙىٝیا ٓییثٍٛ ـا غٛؼٔبٖ ٘ظف یثٙؽ خٕغ ؼـ زیٟ٘ب ؼـ ٚ. ٓیوٙ ٔٙفش ٞٓ ـا ٔػبِف ٘ظفار ثّىٝ ٓ،ییٍ٘ٛ ـا ٔٛافك ٘ظفار

 .ؼاـؼ زیإٞ بـیثى ٓیوٙ یثٙؽ خٕغ ثؼؽ

 .ٓیوٙ یفیٌ دٝی٘ش ثؼؽ ٚ ٓیوٙ یثٙؽ ؼوشٝ ٚ یبثیاـقٌ ٚ ٘مؽ ـا آٟ٘ب ثّىٝ ٓی٘ىٙ ٘مُ فمٗ ـا ٍفاٖیؼ یٞب ٌفشٝ. 7

 اوز أب٘ز ؼـ ب٘زیغ ٚ وفلز ٗیا ٓی٘ىٙ ؾوف ـا ٔٙجغ اٌف ٓییثٍٛ ـا آٖ ٔٙجغ ؽیثب ٓییٍٛیٔ یوى اق ـا یّٔٙج اٌف. ؼاـؼ زیإٞ بـیثى أب٘ز زیـػب. 8

 .ٓیثبٌ وفؼٜ ففأٛي ٙىٝیا ٍٔف ٓیوٙ ؾوف ؽیثب

 .ٓیوٙ ٗییسج مبًیؼل ـا ٓیىٙیٔ یثفـو وٝ یٔٛٔٛػ ٚ ثكـي زیإٞ یؼٙی ؼاـؼ ٞب ٚٔغ ثٝ یـثٙ زٝ ٔٛٔٛع ٗیا وٝ ٓییثٍٛ. 9

 ٍ   دٍازدّن    ازدّنی لسوت ّای 

 (۱)گَ ٍ گفت از شیپ 



 لؽـ آٖ ٚ وٙؽ ٌفٚع وٝ ٗیا ٘ٝ اق ٟٔٓ بـیثى فؼیثٍ ٘ظف ؼـ ـا قٔبٖ ٚ ٚلز وػٙفاٖ وٝ ٗیا. اوز قٔبٖ ٚ ٚلز ثطث ٟٔٓ اِؼبؼٜ فٛق ٘ىبر اق یىی. 10

 . ٌٛ٘ؽ ٔٙكخف ٔػب٘جبٖ وٝ ؼٞؽ اؼأٝ

 :ثبٌؽ ؼاٌشٝ ثػً وٝ ؽیثب یوػٙفا٘

 دٝی٘ش وٝ ٔشٗ ؼٚ ٔمؽٔٝ هی 

. ثبٌؽ یفیٌ دٝی٘ش مٝیؼل5 ٚ ثبٌؽ مٝیؼل10 ّٔٙت اُِ ثبٌؽ مٝیؼل 3 ضؽ ؼـ ٔب ٔمؽٔٝ وٝ ٓیوٙ یثٙؽٓ یسمى ؽیثب ٓیؼاـ ٚلز مٝیؼل 20 اٌف ففْ ثٝ 

 .ٓیفیثٍ بؼی ـا قٔبٖ ٓیسٙظ ؽیثب. ثبٌؽ یفیٌ دٝی٘ش ٚ ٔمؽٔٝ اق ٍشفیث ؽیثب ّٔٙت اُِ

 .ٓی٘ىٙ ضبٔف ّٔٙت ِفطٝ 50 ٓیؼاـ ٚلز مٝیؼل 10 اٌف ثبٌؽ ٚلز ثب ٔشٙبوت ؽیثب ٞب بؼؼاٌزی 

 .وبػز وبػز وبػز. 11

 .ٓیفیثٍ ٘ظف ؼـ ـا ؼلز ٓی٘ىٙ ییٌٛ بؼٜیق وٝ ٓیوٙ ػبؼر. ٓیوٙ سٛخٝ ضشٕبً بٖیدب وبػز ٚ ٌفٚع وبػز ثٝ ٓیؼٞ زیإٞ ٚلز ثٝ 

 بٔفقؼیث ـا دؽـي غؽا ٙؽیٌٛ یٔ ٓیك٘یٔ ضفف ثؽ اٌف ٚ ثٛؼ وٓ وٝ فیض ٙؽیٌٛ یٔ ؽیثك٘ ضفف غٛة اٌف ؽیثك٘ ضفف وٓ یّیغ ؽیوٙ یٔ یوػٙفا٘ خب ٞف 

 . وفؼ سٕبْ قٚؼ وٝ

 .ٓیثٍؿاـ اضشفاْ ٍفاٖیؼ ٚلز ثٝ. ؽیثػٛاث وٓ.  ؽیثػٛـ غؿا وٓ. ؽیثك٘ ضفف وٓ: وفؼ زیِٚ ٔٛلا٘ب

 (یوؼؽ.....) ثه ٙؽیٌٛ وٝ وٗ ثه ًید آٖ اق 

 .ٓیوٙ ـفشبـ خب٘جؽاـا٘ٝ ٚ ٓیوٙ یؼٚـ  سؼّت اق ؽیثب یوػٙفا٘ ٚ وفؼٖ ِطجز ؼـ. 11

 ـا وبظ ؽیٍ٘ب یغبٔ ؼـ قا٘ىٝ/ ـا ٌبظ ٞف ٞب غبْ فؼیٌ وػز/  غبْ یٞب ٜٛیٔ ٕٞسٛ اٚ ثف ٔب/ ٌفاْ یا اوز ؼـغز ٕٞسٛ خٟبٖ یا: ؽیٌٛ یٔ یِٔٛٛ 

  اوز یآٌبٔ غٖٛ وبـ یٙیخج سب/ اوز یغبٔ سؼّت ٚ یفیوػشٍ/ آٖ اق ثؼؽ ـا ٞب ٌبغٝ ٌفؼ وٛوه/ ٌكاٖ ِت ٗیسٕف ثفٌٍز ٚ ثذػز زٖٛ/

 ـا ٌٕب ٔػبِفبٖ أب وٙؽ یٔ ؽی٘بأ ـا ٌٕب ٔٛافمبٖ وٝ زفا ؽیوٙ یؼٚـ ؼوز اق ٘ؽاـ٘ؽ لجَٛ ـا ٍفاٖیؼ ٚلز ریٞ ٘ؽٜ غٛ٘ػٛاـ ٔشؼؽؼ ٚ ٔشؼؽؼ یٞب آؼْ 

 یٔؼٙٛ بی یٔبؼ وٛؼ ٘ؽاـؼ یغبِ وٛؼٜ ٔب یثفا ٔٛٔٛع آٖ ٚ ٓیؼٞ ٍ٘بٖ ٓیوٙ ٔٙفش ـا ثطث سٕبْ یغٛ٘ىفؼ ثب ؽیثب وٙؽ یٔ سف وفوػز ٔػبِفز ؼـ

 .٘ؽاـؼ

 .ثفوب٘ؽ ـا غبْید وٝ اوز ٗیا سٟٙب ففوشبؼٜ ٚ ـوَٛ فٝیٚظ(:  اِجلاؽ الا اِفوَٛ یػّ ٔب ٚ:) ؽیففٔب یٔ غؽاٚ٘ؽ لفآٖ ؼـ 

 .ٓیوٙ بْید یاخفا ثٝ ٔدجٛـ ٓیسٛا٘ یٕ٘ ـا ٍفاٖیؼ ٔب اوز بْید ـوب٘ؽٖ فمٗ ٔٗ ٔبٜ فٝیٚظ 

 یا دٝی٘ش ضشٕبً وٝ ٓییثٍٛ ٚ ٓیوٙ ُیسطٕ ٍفاٖیؼ ثٝ ـا غٛؼٔبٖ ؽٜیػم ؽی٘جب ٓیثبٌ ؼاٌشٝ سؼّت ؽی٘جب یِٚ ٓیثبٌ ؼاٌشٝ ػٍك ٚ ػلالٝ ؽیثب ٔٛٔٛع ثٝ 

 .اوز یوبف ٓیوٙ بٖیث اوشؽلاَ ثب ـا ٔٛٔٛع اٌف ٓی٘جبٌ ٔٛٔٛع ٔؽافغُ یٚو ٓیٞىش بْید اـوبَ ٔىئَٛ ٔب ٔبوز ؼِػٛاٜ وٝ ف٘ؽیثٍ ٔب یٞب ِطجز اق ـا

 .٘جبٌؽ یٔؼٙ ثٝ ٚ ب٘ٝیػبٔ ٚ یسىفاـ ٔٛٔٛػبر ٓیوٙ یوؼ. 12

 .اوز ٍ٘ؽٜ ؽٜیؼ سؽاـن آٖ یثفا یػٙٛا٘ ٚ ٔٛٔٛع ٞٙٛق أب ٓیٙیث یٔ ییٕٙبیو ّٓیف هی ٔب وٝ اوز ٗیا ٔثُ ثبٌؽ یٔؼٙ یث ٔٛٔٛع اٌف 

 ـا ٔٛٔٛع اِٛخٜٛ ٔٗ ٚخٝ ریٞ ثٝ ػٙٛاٖ ریٞ ثٝ وفؼ غٛاٞؽ ِطجز ٔٛٔٛع ٗیا ؼـ اوز لفاـ X ٔٛٔٛع ؼـ یفلا٘ ٌػُ وٝ وٙٙؽ یٔ ػٙٛاٖ یٚلش. 13

 .ٓ یؼٞ فییسغ ـا ٔٛٔٛع ٚ ٓیوٙ اوشفبؼٜ وٛء ٍفاٖیؼ اػشٕبؼ اق ٓی٘ؽاـ ضك ؼٞٙؽ فییسغ ـا ٔٛٔٛع ؽی٘ؽٞ اخبقٜ ٞٓ ٍفاٖیؼ ثٝ ٚ ؽی٘ؽٞ فییسغ

 (.آٚـؼ یٔ ـا ولاْ ولاْ) یؼٙی اوز(اِىلاْ دفُّی  اِىلاْ) وػٙفا٘بٖ اق یبـیثى ٔؼٕلار اق یىی. 14

 . اوز ٔؼُٕ ؽٖیدف ٌبغٝ آٖ ثٝ ٌبغٝ ٗیا اق. بٚـؼیث ـا ولاْ ولاْ، یؼـد ید وٝ اوز اٌشجبٜ یّیغ 



 .اوز ٍٔىُ یوٕ بؼیق یٞب زیخٕؼ ؼـ ٔٛخٛؼ ٗیا وٙشفَ اِجشٝ وٙٙؽ ٌفوز ثطث ؼـ بی وٙٙؽ وٛاَ ٓیثػٛاٞ ثٙؽٌبٖ ٗیا اق وٝ اوز غٛة یٌبٞ. 15

 یغٛث ثٝ ٞب ٟبْیا ٗیا اق ٕٞٛاـٜ ضبفظ اِجشٝ. ٌٛؼ ثفؼاٌز ٔشٕبؼ ٚ ٔشفبٚر ٔٙظٛـٜ ؼٚ خّٕٝ هی اق ؽی٘جب ٓیكیثذفٞ ثٝ یومسبث ٚ اثٟبْ ٌٛ٘ٝ ٞف اق. 16

 .ٓی٘ىٙ اوشفبؼٜ ٔب اوز ثٟشف یِٚ اوز وفؼٜ اوشفبؼٜ

 ؼ.ٌٛ ٌٓ ؼـ وف ٌٙٛ٘ؽٜ سب ثبٌؽ ؽٜیسید ؽی٘جب ثبٌؽ ـٌٚٗ ٚ غیوف ؽیثب ػٙٛاٖ. 17

 

 دتیر عرتی فاطوِ حاجی پَر  (   15 - 14 – 13ّای )لسوت                                                    

                                                                                  

اوز . ثبیؽ  ٔفضّٝ ی سؽٚیٗ یبؼؼاٌز ٞب ٚ فیً ثفؼاـی اوز. فیً ثفؼاـی یب ثٝ ٚویّٝ وبغؿ اوز یب وبٔذیٛسف. یب فیً ثفؼاـی ثب اوشفبؼٜ اق ٘فْ افكاـ

غٛا٘ٙؽٜ ا٘لاػبر ـا ثف اوبن ٔٛٔٛع ٔفست وفؼ. ثبیؽ ٔٛٔٛع اِّی ٚ ففػی ، سبـیع ٚ ٔىبٖ زبح ٍٔػُ ٌٛؼ. ایٗ ا٘لاػبر ؼلز ٘ظف ٌٕب ـا ثفای 

اق خكء ٍ٘بٖ ٔی ؼٞؽ.ٔٛٔٛػی وٝ ٔی غٛاٞیٓ ِطجز وٙیٓ ثبیؽ اقسؼفیف ٔىأِٝ ٚ اثؼبؼ ٌٛ٘بٌٖٛ آٖ، ٌفٚع وٙیٓ. ٔٙبِت ثبیؽ ٘ظٓ ٚ ٘ىك ؼاٌشٝ ثبٌؽ. 

خبی غٛؼي ثیبٖ وٙیٓ.   ثٝ وُ ثبٌؽ. اق لؽیٓ ثٝ خؽیؽ ثبٌؽ. ؼـ ٚالغ ؼـ سؼفیف ٔىأِٝ ٔٛٔٛع ـا ثبیؽ آـاْ آـاْ سطٛیُ غٛا٘ٙؽٜ ثؽیٓ ٚ ٞف ّٔٙت ـا ؼـ 

                                                              

                    ؼـ وػٙفا٘ی ٚلز غٛؼ ـا ثٝ ؼیٍفاٖ ٘ؽٞیؽ.                                                                                        

 ٌٙٛ٘ؽٌبٖ ثبیؽ ثؽا٘ٙؽ ـٚي وبـ ٌٕب زیىز ٚ ؼـ زٝ قٔیٙٝ ای وبـ وفؼٜ ایؽ. ) ٔب٘ٙؽ یه دفٚدٛقاَ ؼوشفی(                             

     ؼـ وػٙفا٘ی ٞیر ٌبٜ اؼػب ٘ىٙیؽ وٝ ایٗ اوز ٚ خك ایٗ ٘یىز. سؼّت ثٝ غفج ٘ؽٞیؽ.                                                   

 

ِٛر ٚ ٔجٗ ؼـ سٕفیٗ وفؼٖ ثفای وػٙفا٘ی اق آیٙٝ ثبیؽ غیّی اوشفبؼٜ وفؼ ٚ ضفوبر ٚ وىٙبر غٛؼ ـا ؼـ آیٙٝ زه وفؼ.غیف اق آیٙٝ، ٔجٗ              

ؽ.ٚ ایفاؼار ِؽا ؼـ ؼـن ٚ فٟٓ ػیت ٚ ایفاؼار ٔب وٕه ٔی وٙؽ. ثٟشف اوز ِؽا ٚ سّٛیف وػٙفا٘ی غٛؼ ـا ثفای ؼیٍفاٖ ثففوشیٓ سب آٖ ٞب ٞٓ ٘ظف ؼٞٙ

                          ـا ثیبٖ وٙٙؽ قیفا ٔب ثٝ ِؽای غٛؼ ٚ سىیٝ ولاْ ٞبی أبفی غٛؼ ػبؼر ؼاـیٓ. ٚ اٌىبلار غٛؼ ـا   ٕ٘ی ثیٙیٓ.                         

                                                                                                  

ؼیٍفاٖ غٛة  ٔب ثبیؽ اق وػٙفا٘ی ٞبی ؼیٍفاٖ وٝ ٔٛـؼ ػلالٝ ٔبٖ اوز ، اوشفبؼٜ وٙیٓ. ٚ اق آٖ ٞب اٍِٛ ثٍیفیٓ ٚ ثٟفٜ ثجفیٓ. اوشفبؼٜ اق سدفثٝ ٞبی

ثبیؽ اق ٔمّؽ ثٝ ٔطمك  اوز. ؼـ آغبق غٛة اوز وٝ ٔمّؽ ثبٌیٓ ِٚی ایٗ سمّیؽ ٘جبیؽ وٛـوٛـا٘ٝ ثبٌؽ. ؼـ سٗ ِؽا ٚ ضفوبر ٚ وىٙبر ٘جبیؽ ٔمّؽ ثبٌیٓ.

 ثفویٓ.اوشفبؼٜ اق ٌؼف ؼـ وػٙفا٘ی ثىیبـ ٔؤثف اوز.                                                     

                                                                                                                                                                                       زتاى تذى         

لأز ٌٙبغشٗ قثبٖ ثؽٖ غٛؼ ٚ ؼیٍفاٖ ؼـ وػٙفا٘ی ضبئك إٞیز اوز.ٔب زٙؽ ٘ٛع ػلأز غیف ولأی ؼـ ثؽٕ٘بٖ ٚخٛؼ ؼاـؼ. ثیً اق یه ٔیّیٖٛ ٘ٛع ػ

ٔی ؼـِؽ ٔىبئُ ٌٙیؽاـی ٚ سٗ ٚ آًٞٙ ِؽا سأثیف  38ؼـِؽ، ولاْ ٔب سأثیف ؼاـؼ.  7غیف ولأی ؼـ ثؽٖ ٔب ٚخٛؼ ؼاـؼ.ٚلشی ٔب وػٙفا٘ی ٔی وٙیٓ 

ؼـِؽ ٍ٘ب٘ٝ ٞبی غیف ولأی سأثیف ؼاـؼ. ٔثلا ٘ٛع ِجبن، ٘ٛع آـایً ٚ...               55ٌؿاـؼ ٚ  

ایً غب٘ٓ ٞب ؼـ ؼـن قثبٖ ثؽٖ غیّی ثبٞٛي سفاق آلبیبٖ ٞىشٙؽ. یه ؼـن ٌٟٛؼی ؼاـ٘ؽ.قثبٖ ثؽٖ ٔب ؾاسی اوز. ٔثلا ؾاسب ٔفؼٞب ثٝ وٕز ق٘بٖ ٌف

وف ثٝ ػلأز سبییؽ. ضفوز افمی وف ثٝ ٔؼٙبی ٘ٝ ، قثبٖ ٞبی ثؽٖ ٍٔشفن ثیٗ سٕبْ ا٘ىبٖ ٞب ٞىٙشؽ.ؼـ وٍٛـٞبی ؼاـ٘ؽ. ِجػٙؽ ٚ غٙؽیؽٖ ٚسىبٖ ؼاؼٖ 

ٔػشّف ٞٓ ػلائٓ غیف ولأی ٍٔشفن ٔی ثیٙیٓ ٚ ٞٓ ػلائٓ غیف ولأی غیف ٍٔشفن. وٝ ٕٔىٙٝ اوز ایٗ ػلائٓ ؼـ وٍٛـی ضىٗ ٚ ؼـ وٍٛـ ؼیٍف 

وٍٛـٞبی ٔػشّف ـا یبؼ ثٍیفیٓ. ٍ٘ب٘ٝ ٚ ػلأز ٞبی غیف ولأی ـا ٘جبیؽ سٛ ٞٛا سفىیف وٙیٓ ثّىٝ یه ٍ٘ب٘ٝ ؼـ  ضشی فطً ثٝ ٌٕبـ آیؽ.ثبیؽ قثبٖ ثؽٖ



                            وٙبـ ٍ٘ب٘ٝ ؼیٍفٕٔىٗ اوز ٔؼٙب دیؽا وٙؽ.ٚ ؼـ ثبفز ٔٛلؼیشی وٝ ایدبؼ ٌؽٜ آٖ ٍ٘ب٘ٝ ـا سفىیف وٙیٓ.                                 

                                                    

     (  18ٍ       17ٍ      16لسوت ّای )  

 ۲زتاى تذى 

 زٝ ضفوشی ؼـ زٝ ثبفز ٔٛلؼیشی؟

 وٗ ٚ وبَ ٚ سطَٛ قثبٖ ثؽٖ:

وبِٝ ٚلشی ؼـٚؽ ٔی ٌٛیؽ  4)ٔثلا ثسٝ  ٚ ؼـن آٖ ؼٌٛاـسف ٔی ٌٛؼ.، ٞف زٝ وٗ ثبلاسف ثفٚؼ قثبٖ ثؽٖ ٌىشفؼٜ سف ٚ ظفیف سف ٚ دجسیؽٜ سف ٔی ٌٛؼ

ٚ  ٘بغٛؼاٌبٜ ؼوشً ـا خّٛی ؼًٞٙ ٔیجفؼ ٚ ایٗ ٘بغٛؼاٌبٜ یؼٙی ٔغك ؼوشٛـ ٔی ؼٞؽ خّٛی وّٕبر ٘بؼـوز ـا ثٍیف. ٚلشی ثٝ وٗ ٘ٛخٛا٘ی  ٔی ـوؽ

ٚ ثٝ ٔؼٙی ؼـٚغٍٛیی ٘یىز ِٚی ؼـ وُ ؼـٚؽ ٔی ٌٛیؽ اٍٍ٘شً ـا ـٚی ِجً ٔی وٍؽ ٚ ؼـ خٛا٘ی ثیٙی اي ـا ٔی غبـا٘ؽ، ٌفزٝ ٞف ِٕه ِت ٚ ثیٙی 

ف زٙبٖ ٔؼٙبیی ـا ٔی ؼٞؽ(. غیّی اق ضبلار ٞىز وٝ ؼـٚؽ ففؼ ٔمبثُ ـا ٍ٘بٖ ٔی ؼٞؽ: ـً٘ ـغىبـ غجف ٔی ؼٞؽ اق وف ؼـٖٚ. ضبلاسی ٔثُ: سغیی

 ٖ ٌٛ٘ٝ ٞب.ضبلار ٔبٞیسٝ ٞبی ِٛـر، ا٘مجبْ ٚ ا٘جىبٖ ٔفؼٔه زٍٓ، ػفق وفؼٖ دیٍب٘ی، ؼقؼیؽٖ زٍٓ اق ؼیٍفاٖ، وفظ ٌؽ

 لّٕفٚ ٚ ضفیٓ ٚ ا٘ٛاع آٖ:

 ایٙىٝ ثب ٘فف ٔمبثُ زمؽـ ثبیؽ فبِّٝ ؼاٌشٝ ثبٌیٓ.

 ضیٛا٘بر ٘یك ضفیٓ ؼاـ٘ؽ. 

 اًَاع حرین:

 ضفیٓ ِٕیٕیز، ضفیٓ ٌػّی، ضفیٓ اخشٕبػی ٚ ضفیٓ ػٕٛٔی.

ٕٞىفاٖ، غب٘ٛاؼٜ ٌبُٔ ایٗ ضفیٓ ٔی ٌٛ٘ؽ ٚ ٌفشٍٛ ٔی وب٘شی ٔشف اوز، وىب٘ی وٝ ثب ٞٓ ِٕیٕی ٞىشٙؽ ٔثُ ٚاِؽیٗ،  45سب  14ضفیٓ ِٕیٕز ثیٗ 

 وٙٙؽ.

 وب٘شی ٔشف اوز. ٔثُ وبـ اؼاـی، ؼٚـٕٞی ؼٚوشب٘ٝ. 122سب 45ضفیٓ ٌػّی ثیٗ 

 وب٘ز سب وٝ ٚ ٘یٓ ٔشف ٞىز. 120ضفیٓ اخشٕبػی ثیٗ 

 ضفیٓ ػٕٛٔی ٞٓ ثیً اق وٝ ٔشفٚ ٌّز وب٘ز اوز.

 یز آٖ ثبػث ـ٘دً ٚ آقـؼٌی ففؼ ٔمبثُ ٔی ٌفؼؼ.ضفظ ٚ ـػبیز ضفیٓ اق ٘ىبر ٟٔٓ اوز ٚ ػؽْ ـػب

 اّویت للورٍ ٍ حرین:

 وىی وٝ ثیً اق ضؽ ثٝ ٔب ٘كؼیه ٔی ٌٛؼ یب ثب ٔب ِٕیٕیز ؼاـؼ یب ٔشدبٚق اوز. خبٞبیی اوشثٙب ٞىز ؼـ ٔٛـؼ ضفیٓ ٚ فبِّٝ آٖ ٔثُ ٔشفٚ یب

 بیز آٖ ٔی ٌٛؼ ٔثُ زٍٓ ؼـ زٍٓ ٍ٘ؽٖ ثب ٕٞؽیٍف، وٓ وفؼٖ سطفن.آوب٘ىٛـ، وٝ آ٘دب لٛا٘یٗ ٘بٌ٘ٛشٝ ای ٞىز وٝ ٘بغٛؼاٌبٜ ففؼ ّٔكْ ثٝ ـػ

 ضفظ ضفیٓ ؼـ ایدبؼ اـسجبٖ ولأی ثب ؼیٍفاٖ إٞیز قیبؼی ؼاـؼ.

 سفبٚر ضفیٓ ؼـ وٍٛـٞبی ٔػشّف:

 وب٘شی. 45فبِّٝ وب٘شی ؼاـ٘ؽ ٚ آٔفیىبیی ٞب  25ضفیٓ ؼـ وٍٛـٞبی ٔػشّف ثب ٞٓ ٔشفبٚر اوز. ٔثلا لایٙی ٞب ؼـ ـٚاثٗ ثب یىؽیٍف فبِّٝ 



 ٘ؽا٘ىشٗ ایٗ سفبٚر ٞب ایدبؼ وٛسفبٞٓ ٔی وٙؽ

 سفبٚر ضفیٓ ـٚوشبیی ٚ ٌٟفی:

 1وب٘شی ٔشف اوز ٚ ثفای ـٚوشبیی  40ضفیٓ ـٚوشبیی ٞب ٚ ٌٟفی ٞب ففق ؼاـؼ. ضفیٓ ـٚوشبیی ٞب ٚوؼز ثیٍشفی ؼاـؼ. ضّمٝ فٕبی غِّٛی ٌٟفی 

 ٔشف اوز. 2سب 

 ضفیٓ غٛؼـٚ:

 ٔشف ػمت ٌبُٔ ضفیٓ غٛؼـٚ ٔی ٌٛؼ ٚ ـػبیز ٘ىفؼٖ اٖ ٌبٞب ثبػث غٍٓ یب سّبؼف ٔی ٌٛؼ. 9 ٔشف خّٛ ٚ 9وٝ فبِّٝ 

 ثػً ٟٔٓ ضفوبر ثؽٖ ٔفثٖٛ ثٝ ؼوز ٔی ٌٛؼ:

ٌٛیؽ ٔؼٕٛلا ؼوز ثبق ثٝ ٍ٘ب٘ٝ ِؽالز ٚ ـاوز ٌٛیی وز. وف ؼٚ ؼوز ة ٘فف ٔمبثُ یؼٙی اخبقٜ ثؽٜ ثب سٛ ـٚ ـاوز ثبٌٓ، ٔثلا ثسٝ ٚلشی ؼـٚؽ ٔی  

 وشً ـا دٍز وفي دٟٙبٖ ٔی وٙؽ. آلبیٖٛ ٔٛلغ ؼـٚؽ ٌفشٗ ؼوشٍبٖ ـا ؼـ خیت ففٚ ٔی ثف٘ؽ ثٝ اِٙلاش ٔی غٛاٞؽ ؼوشً ـٚ ٍ٘ٛؼ. وف ؼ

ٔٛلغ ؼوز ؼاؼٖ وفز یب ٌُ ؼوز ؼاؼٖ ٍ٘ب٘ٝ لؽـر ٘فف ٔمبثُ اوز. ٔثلا خفاضبٖ غیّی ٌُ  ٚ ٔؼیف ؼوز ٔی ؼٞٙؽ. اففاؼی ثب ٞفؼٚ ؼوز ، 

 ی ؼٞؽ وٝ ٔٗ ثٝ سٛ اػشٕبؼ ؼاـْ ٚ ؼـ ضفیٓ ٔٗ ٞىشی ٚ اق ٘فف ٔٗ قیب٘ی ثٝ سٛ ٘ػٛاٞؽ ـویؽ.ؼوز ٔی ؼٞٙؽ وٝ ٍ٘بٖ ٔ

 ؼوز ـا دٍز وف ٌؿاٌشٗ ٚ وف ثبلا ٌففشٗ ٍ٘ب٘ٝ اػشٕبؼ ثٝ ٘فه ٚ الشؽاـ ٚ لؽـر ٚ غفٚـ اوز.

 ٌٙبغز ٔػب٘ت ففؼی ٚ ٌفٚٞی:

بٌؽ وٝ آٖ ٞب زٝ وىی ٞىشٙؽ؟  ٚ ثىیبـ إٞیز ؼاـؼ وٝ ٔب ٔػب٘جٕبٖ زٝ ففؼ ایٙىٝ ثجیٙیٓ ثب زٝ وىی ِطجز ٔی وٙیٓ  ٚ اِٚیٗ وٛاَ ثبیؽ ایٗ ث

خٕغ ثبٌؽ ٚ زٝ ٌفٜٚ  ٘ىجز ثٝ اٚ ٌٙبغز ؼاٌشٝ ثبٌیٓ وٝ ثؽا٘یٓ ؼـ ٔٛـؼ زٝ زیكی ثبیؽ ثب اٚ ِطجز وٙیٓ. ٚ ؼـ ایٙشف٘ز خىشدٛ وٙیٓ ٚ اق آٖ 

 ا٘لاػبسی وىت وٙیٓ.

 إٞیز وبـر ٚیكیز:

 وػٙفا٘ی ٔی وٙٙؽ وبـر ٚیكیز غٛؼ ـا اـائٝ ٔی وٙٙؽ. اففاؼی وٝ ؼـ خّىبسی  

 ؼا٘ىشٗ ضبَ ٚ ٞٛای ٔػب٘ت یب ٔػب٘جبٖ:

یب ٌٕب خبیی وٝ ٔی غٛاٞیؽ ِطجز وٙیؽ ضشٕب ثبیؽ ٔػب٘ت غٛؼ ـا سٕبٔی اثؼبؼ ؼـ ثٍٙبویؽ ٔثلا؛ دیف ٞىز یب خٛاٖ، قٖ ٞىز یب ٔفؼ، وٛؼن اوز 

 شبیی، ٔٛٔٛع ٌٕب ـٚ لجَٛ ؼاـ٘ؽ یب ٘ؽاـ٘ؽ. خٛاٖ، ثبوٛاؼ اوز یب ثیىٛاؼ، ٌٟفی وز یب ـٚو

 ضىبویز ٞبی لٛٔی ٚ ٔطّی:

 خبیی وٝ ثفای وػٙفا٘ی ٔی ـٚیؽ ضىبویز ٞبی لٛٔی ٚ ٔطّی آ٘دب ـا ثؽا٘یؽ. ٚثبیؽ آٌبٞی وىت وفؼ ؼـ ایٗ ٔٛـؼ.  

 لسوت ًَزدّن

ٚ  ٍفاٖیثب ؼ  یاـسجبٖ ولأ دبؼیا یوٝ قثبٖ ثؽٖ ؼاـٜ ثفا یشیإٞ ُیثٝ ؼِ ٓیؼـ ثػً قثبٖ ثؽٖ ٞىش یٚ وػٙٛـ بٖیغٛة ؼٚوشبٖ ٞٙٛق ؼـ ثطث فٗ ث

وٝ ٕٞٝ غىشٝ ا٘ؽ ٕٞٝ  ؽیٙیث یٔخّىٝ ٌٕب  یسٛ ییٚلشٟب ٝی ٍفاٖیػىه اِؼُٕ وػٗ ٔب ؼـ زٟفٜ ٚ ثؽٖ ؼ مزیؼـ ضم بفزیؼـ ٗیٚ ٕٞسٙ یٌؿاـ فیسبث

ثب ِؿر ؼاـٖ ثٝ ِطجز ٌٕب  زیوٝ ثب خؿاث ىزی٘ ییٌؽ٘ؽ ٚ ضبِشٍٖٛ ضبِز آؼٔب ٙٝیٌبـؼ ٌففشٗ ؼوز ثف و بیؼاـ٘ؽ  ؽیسفؼ بی جفٜیؼاـٜ غٛاثٍٖٛ ٔ

ثٝ  سٓیثذ ؽیفیٌ یوٝ ٌٕب لفاـ ٔ یٚاضؽ یشٟبیٔٛلؼ یؼـثبـٜ  شٛ٘ٓیٔػشّف ٚ ٔٗ ٕ٘  یٌىٗ ٞب عی ٓیٌىٗ ؼاـ عیثٝ  بجیاضش ٙدبیا ؽٖیؼاـٖ ٌٛي ٔ



 ٕبیومٖٛ ٞٛاد یوٝ خّٛ ٓیوٙ ىبـیوٝ الاٖ ز فٜیثٍ ٓیسّٕ ؽیوٝ ثب یٔثُ غّجب٘ ؽیفیثٍ ٓیسّٕ ؽیغٛؼسٖٛ ؼـ آٖ ٚاضؽ ثب ؽیٚلشٟب ثب یّیلَٛ ٔؼفٚف غ

 )غب٘فٜ اوشبؼ(فٜیـٚ ثٍ

ٕٔىٗ ؼـٚؽ ثٍٝ أب  یـوب٘ٝ ولأ ٓیوٙ یؼـثبـٜ  قثبٖ ثؽٖ ِطجز ٔ ٓیؼاـ ٓیاوشفبؼٜ ثىٙ یٌىٙ عیوٝ اق زٝ  ٔیىٙیٌٓىٗ ِطجز  عیؼـثبـٜ  ٓیؼاـ 

٘ٛع ٍ٘ىشٙٓ ٚ  ٍٝیـً٘ ِٛـسٓ ثٝ ٌٕب ـاوشٍٛ ٔ ٍٝیٔٗ ٕٔىٙٝ ثب وّٕبسٓ  ثٝ ٌٕب ؼـٚؽ ثٍٓ أب زٍٕٓ ثٝ ٌٕب ـاوشٍٛ ٔ ٍٝیؼـٚؽ ٕ٘ یفولأیـوب٘ٝ غ

ضبِز  ٗیؼوشٍٛ  ػٕلاً اق ا یؼٙی ؽیوٙ بؼؼاٌزی  ٙٛیِٙفبً ا ؽیثًٟ غٛؼوبـ ثؽ ؽیثب ىشبؼٜیا ٙٝیوٝ ؼوز ثف و یٚ وى ٍٝی٘ٛع ٍ٘بٞٓ ثٝ ٌٕب ـاوشٍٛ ٔ

ٌبـؼ  ِزؼوشٍٛ اق اٖٚ ضب یخٛـ ٝی یؼٙیوٝ وف ؼوشٍٛ ثٝ ٌٕب ٍٖ٘ٛ ثؽٜ  ؽیثىٙ یوبـ ٝی ؽیثىٙ ىًی٘كؼ ٍشفیث یٚ ثٝ ؼٚوش ؽیبـیٌبـؼ ٌففشٝ ث

اٚ   یٚ اٚ ـا اق لان سؽافؼ یوبـ وٙ یاِِٛ یّیغ ؽیٚ سٛ ثب ؽٜیٌؽ یسؽافؼ یّیغ ٍٝیؼ ٗیٍٔشٓ وفؼٜ  ا ٙٝیاٌٝ ؼوز ثف و  ؽیـٞب ثىٙ ؽیثىشٝ  ثب یٌففشٍ

 ف٘ؽیٌ یٌٛ٘ٛ ثٝ ؼوز ٔ یؼوش فیغب٘ٓ ٞب و بی ف٘ؽیٌ یثٝ ؼوز ٔ ٛاٖیِ هی بی ف٘ؽیٌ یٔ ٗیؼوٕٝ آوش بی ىشٗیا یٔ یٚلش ٖٛیآلب ٔؼٕٛلا ؽیبـیث فٖٚیث

 یوٝ غٛؼي ـا ٘دبر ثؽٜ ٔؼٕٛلا  آؼٔ ٙؽاقٜیؼوز ٔ یكیثٝ ٞف ز ٍٝیوٝ ؼاـٜ غفق ٔ یاوز وٝ آـأً ٘ؽاـٜ ٔثُ آؼٔ  ٗیٍ٘بٖ ؼٞٙؽٜ ا  مزیؼـ ضم

 ٍٓیؼـ ٔٛـؼ دبٞب ٔ ی٘ىشٝ ا هیأٙفاة غٛؼٌٖٛ ـٚ ثب اٖٚ دٟٙبٖ وٙٗ  ػٛاٖیـٖ  ٚ  ٔ یوشبة غٛؼوبـ ٚـ ٔ صیسىج یكیز ٝیوٝ  أٙفاة ؼاـٜ ثٝ 

لّؼٝ  یٛس یؼٙیٚ دبِشٛ ٚ وبٔلاً ثىشٝ ؼوٕٝ ٞبٌٛ وبٔلا ثىشٝ   ىشبؼٜیا یاٌٝ ػفْ وٙٓ غؽٔششٖٛ وٝ وى ك٘ٗیثّٝ دبٞبْ ضفف ٔ ق٘ٙؽ یٍٔٝ دبٞبْ ضفف ٔ

 ؽیٚ ٌٕب ٞٙٛق ٘شٛ٘ىش وٙٙؽ یٔ ی٘بأٙ ىبنثٙؽ٘ؽ ؼـ ثفاثف ٌٕب اض یوٝ ِجبوٍٛ٘ٛ وبٔلا ٔ ییثٝ ٌٕب اخبقٜ ٚـٚؼ ثؽٜ آؼٔب غٛاٞؽ یغٛؼي دٙبٜ  ثفؼٜ ٚ ٕ٘

ٞٙٛق ثب ٌٕب ـاٜ   یٔمؽاـ ٝیزىجٛ٘ٝ  یوٝ دبٞبٌٛ وبٔلا ثٝ ٞٓ ٔ یٌٕب وى یـٚثفٚ یٙیٍیوٝ ٔ یثٍٝ وى یٕیثبٞبسٖٛ ِٕ ٗیفبِّٝ ـٚ ثٍىٙ عیاٖٚ 

ػب٘فٝ ـا ؼاـٜ اق ٌٕب دٟٙبٖ  هی بی یاضىبو هی ىٙٝیـٚ اق ٌٕب دٟٙبٖ ٔ یكیز ٝیزىجٛ٘ٝ ؼاـٜ  یدبٌٛ ٔ یٍ٘ؽٜ ثٝ ٘ٛػ یٕیٞٙٛق ثب ٌٕب ِٕ فشبؼٜی٘

وٙبـي  یثفٚ ؽیؼـوز وفؼٜ ثبوٍٙف  هیدبٌٛوبٔلا  ثٝ ٞٓ زىجٛ٘ؽٜ ؼـ ثفاثف ٌٕب   ٗیٚ ا یاٌف  ـٚ ثٝ ـٚي ٍ٘ىش یٙیوٙبـ ي ثٍ یثف ؽیٚ ثب  ىٙؽیٔ

وٝ ؼاـٜ ثبٞبي  یوى بیوٙٝ  یٔ ؽاید یسف ٕب٘ٝیِٕ اـسجبٖٚ ثب ٌٕب   ٍٝیدبٞبي ٌُ ٔ یاٍ٘بـ ٙٝیٌ یـاضششف ٔ یٙیث یثؼؽ ٔ یٚ ثب آٖ ضفف ثك٘ یٙیثٍ

 یثبق وٕ ٗیا ىٙٝیـٚ خٕغ ٔ یكیوٝ ؼاـٜ ز ؽٜیٍٖ٘ٛ ٔ مزی٘ؽاـٜ  ؼـ ضم یِجبوٍٛ  وفو یوفن ٞب بی ؽاـٜیثف ٔ یلبِ یـٚ یؼاـٜ وفن ٞب یك٘یضفف ٔ

 ٝیوٝ  یٚلش فٖٚیث یبـیث ٗیوبؾة ٚ ؼـٚغ ؽٖیاٚ٘ٛ اق ضبِز وفن ز ٍشفیث زیٕیِٕ دبؼیثب ا یثشٛ٘ ؽیثب ٌٕب اـسجبٖ ثفلفاـ وٙٝ ثب شٛ٘ٝیأٙفاة ؼاـٜ ٕ٘

 یؼٙیثبٚـر وفؼْ  یؼٙیضففٟبر ثٝ ؼِٓ ٍ٘ىز  یؼٙیوٕز زخ    بیـاوز  وٕزػلالٝ ٔٙؽ ثٝ ٌٕب ٌؽٜ   یؼٙی ىٙٝیغٓ ٔ یوٕش ٝی٘فف وفي ثٝ 

ضدٓ  ػبٖیٔ  ٖٛیثٝ غَّٛ آلب فٖیٌ یٔ یٙدٛـیٚ ؼوز ثٝ وٕف ا  ىشٗیا یوٝ ٔ یسٛ٘ٓ لجَٛ وٙٓ  ٔؼٕٛلا وىب٘ یٔ یؼٙی  ٓیثبٞٓ وبـ وٙ ٓیشٛ٘یٔ

ٌٛ  بؼٜید فٖٚیث ٍٕٖٛیبـیضبِز ث ٗیاق ا ؽیثٝ ـظ ٌٕب ثىٍٗ ثب غٛاٖ یٔ ًیٔفؼاٍ٘ ییٚ لؽـر ٕ٘ب یٍٖ٘ٛ ثؽٖ ٚ غفٚـ ٚ غٛؼدىٙؽ ٍشفیثؽً٘ ـٚ ث

 ٓیثبٞٓ ثف

 تیستنلسوت 

 یوػٙفا٘ بیاق ٌفشٍٛ  ًید

 ثؽٖ قثبٖ

 ٚ ا٘ٛاع ٍ٘بٜ یزٍٕ یٍ٘بٜ ٞب :    چشن

  ؼاـؼ زیفٛق اِؼبؼٜ إٞ یؼـ وػٙفا٘ ی٘فف ٔمبثُ ٞىز اـسجبٖ زٍٕ یٚ ٌبؼ دبٖیؼٞٙؽٜ ٞ ٌٍبؼ ٌؽٖ ٔفؼٔه زٍٓ ٍ٘بٖ 

 ٔٗ ٚ سٛوز بٖیآ٘سٝ ٔ یٍ٘ٛؼ فبي وى 

 سب اٌبـار ٘ظف ٘بٔٝ ـوبٖ ٔٗ ٚ سٛوز 

 زٙؽاٖ وٝ ٌؽ ٍ٘ٝ ثٝ ٍ٘ٝ آٌٙب ثه اوز ىزی٘ بجیاظٟبـ ػٍك ـا ثٝ وػٗ اضش 

  ثؽٖ اوز یثػً ٞب ٍفیٚ ؼ یاق قثبٖ ػبؼ بسفیٌٛ بـیقثبٖ ٍ٘بٜ ثى یٌبٞ 



 ٓیزٙؽ ٘ٛع ٍ٘بٜ ؼاـ 

 یویٍ ًگاُ صو یًگاُ اجتواع ،یتجار ًگاُ

 : یٍ شغل یتجار ًگاُ

سبخفٞب  ؽیوٙ یسٛ زٍٓ ٘فف ٞٓ ٍ٘بٜ ٕ٘ یضش ؽیوٙ یٚ فمٗ ثٝ اٖٚ ٔثّث ٍ٘بٜ ٔ ؽیوٙ ی٘فف ٔمبثّشٖٛ ـوٓ  ٔ یٍب٘ید یـٚ یٔثّث ففٔ هیٌٕب  

 ٞىشٙؽ ی٘ٛـ ٗیٔؼٕٛلاً ا

 ی:ًگاُ اجتواع

  اوز یٍ٘بٜ اخشٕبػ ٗیا  ؽیٙیث یؼٞبٖ ٘فف ٔمبثُ ٚ ٔ ٝیـٚ وُ ِٛـر، زٍٓ سب ٘بض مزیٔثّث ؼـ ضم ٗیا 

  ی:ویًگاُ صو

  ؽیوٙ یٚ ثبٞبي ِطجز ٔ ؽیوٙ یِٛـر ٘فف ٔمبثُ ٚ ٞٓ ثؽٖ اٚ ـا ٍ٘بٜ ٔ فؼیٌ یوُ ِٛـر ٚ ثؽٖ ـا ؼـ ثف ٔ یٕیِٕ ٍ٘بٜ

ٌفشٗ  یثفا ییغٛؼي ضففٟب ىٙؽیٚ زٙٛـ ؼٚؼي ـا ثٝ ٞٛا ٔ وٍؽ یٔ ٍبـی٘فف ٔمبثُ ٔب زٙٛـ و ٙىٝیؼاـؼ  ا یخبِج یٞٓ ٘ىشٝ ٞب ٍبـیقثبٖ ثؽٖ  و ؼـ

 یٗ ٔییوٝ ؼٚؼ ـا ثٝ وٕز دب یوى ؽیاػشٕبؼ ثٝ ٘فه ٌؽ یآؼْ ٔغفٚـ غٛؼدىٙؽ ؼاـا ٝی ؽٜیٚ ؼٚؼي ـا ثٝ وٕز ثبلا ٔ ىٍٝیٔ ٍبـیو یوى یؼاـٜ  ٚلش

اضىبن  ؽیوٙ یِطجز ٔ ؽیوٝ ؼاـ یؼٞؽ ٘ىجز ثٝ ٌٕب  ؼـثبـٜ ٔٛٔٛػ یٔ فٖٚیاٌف ؼٚؼ ـا اق ٌٌٛٝ ِجً ث بیاػشٕبؼ ثٝ ٘فه وٓ  یؼٞؽ ٔؼٕٛلاً ؼاـا

 بـیثى ٙؽیٌٛ یؼٞؽ ٔ یٔ فٖٚیوٝ ثٝ وفػز ؼٚؼ ـا ث یؼاؼٖ ؼٚؼ ٞٓ خبِت اوز وى فٖٚیوفػز ث  ىٙؽیـا ؼاـؼ اق ٌٕب دٟٙبٖ ٔ یكیز بیؼاـؼ  یٔٙف

 بؼیـا ق ٍبـیو یوى یٔمؽاـ اضىبن ٔؼف ؼـ اٚ ٞىز ٚلش هیؼٞؽ  یٔ فٖٚیآـاْ ث وٝ ؼٚؼ ـا آـاْ یؼاـؼ ٚ آٖ وى بؼیاػشٕبؼ ثٝ ٘فه ق یثٝ ٘ٛػ یلٛ

ٚ ٔٛٔٛع ٌفشٍٛ  ٓیثٝ آٖ آـأً ثؽٞ ؽیثطث ٌه ؼاـؼ ٚ ثب بیؼاـؼ ؼـ آٖ ٔؼبّٔٝ  ؽیسفؼ ٙىٝیا یؼٙی ٍبـیو یاخكا ؼٞؽ یسىبٖ ٔ بؼیق بی ق٘ؽ یٔفثٝ ٔ

فبِّٝ غبًٌٔٛ وفؼ  ـا ـٌٚٗ وفؼ ٚ ثلا ٍبـیثفوؽ و یغب٘ف ثىٙؽ  ٚ ثشٛا٘ؽ ثب ٌٕب آـأً غب٘ف ٚ ٕٞؽِ زیوٝ ؼـ آٖ آـأً ٚ أٙ ٓیثجف ًید ی٘ٛـ

وٝ ٕٞبٖ  یوٙٙؽ أب وى یٔب٘ؽٜ غبٔٛي ٔ ىٓیوٍٙؽ ٚ  یٔ یضؽ ٝیـا سب  ٍبـیٔؼٕٛلاً و ىشٓیغٛاٞبٖ اؼأٝ ٌفشٍٛ ثب ٌٕب ٘ یؼٙیسٕبْ   ٌفشٍٛ یؼٙی

 یـا ؼـآٚـؼ ٚ ثىز  ٚلش ٙهیػ بی  ىشٓیثٝ اؼأٝ ٌفشٍٛ ثب ٌٕب ٘ ُیسٕبْ ٔٗ ٔب ٍٝیؼ یؼٙیـا ـٌٚٗ وفؼ ٚ  ثلافبِّٝ غبًٌٔٛ وفؼ  ٍبـیٌفشٍٛ و ُیاٚا

 یٍ٘بٖ ؼٞٙؽٜ أٙفاة اوز أب ٚلش ٌؿاـؼ  یٔ ًیؼ٘ؽاٟ٘ب یـا لا ٍبٖیٚ ؼوشٝ ٞب آٚـؼ یـا ؼـ ٔ ٙهیػ بی ؼٞؽ یٔؼٙب ٔ هیٌؿاـؼ  یٔ كیٔ یـا ـٚ ٙهیػ

وٝ  یٚلش بیثب ٌٕب ٘ؽاـْ   یضفف ٍفیٌفشٍٛ سٕبْ اوز ٚ ٔٗ ؼ یؼٙی كیٔ یٌؿاـؼ ـٚ یٚ ٔ ثٙؽؼ یؼاـؼ ٚ وبٔلاً ٔ یـا ٚوٗ ِطجز ٌٕب ثف ٔ ٙهیوٝ ػ

 فؼیثٍ ٓیؼاـؼ وٝ ثشٛا٘ؽ سّٕ بقیـا ٘ یٍشفیقٔبٖ ث  یؼٙیوٙٝ  یـا ؼاـٜ  دبن ٔ ٙىًیػ

 یٞب آؼْ ٓیافش یٔ ییٔؽـوٝ ؼٚـٜ اثشؽا ی٘بظٓ ٞب بؼیوٙؽ  یٔب ـا ٍ٘بٜ ٔ ٙهیػ یوٝ اق ثبلا یٔؼٕٛلا وى  ىزیٞٓ غٛة ٘ ٙهیػ یٍ٘بٜ وفؼٖ اق ثبلا 

  ىٙؽیغٛؼ ـا ٌٓ  ٔ یٚ ؼوز ٚ دب یثبػث ٘بآـأ ٙهیػ یٍ٘بٜ وفؼٖ اق ثبلا ٙؽیث یٌٕب ـا ٔ كیوٙؽ ٚ ثب زٍٓ ؼل یثبقدفن، غلاِٝ ؼاـؼ ٌٕب ـا لٕبٚر ٔ

   وٙٙؽ یٔ ؽاید یٌٕب سّٛـ یؼـثبـٜ  ٙٗیث یاَٚ وٝ  ٌٕب ـا ٔ ٝیثب٘ 90ؼـِؽ ٘ظف ٔفؼْ ؼـ ٕٞبٖ  90 

 یـا ثفٔ ٙىشبٖیؼاـْ ٌٕب ٞٓ ػ یـا ثفٔ ٙىٓیٔٗ ػ ؽیوٙ یوٙٓ ٌٕب ٞٓ ٕٞبٖ ضفوز ـا سىفاـ ٔ یٔ یٔٗ ضفوش یٚلش ٙىٝیا یؼٙی یا ٌِیحرکات آ 

 یـٚ ؽیقاـ یـا ٔ شبٖیدب ٌٕب ٞٓ دب یـٚ كاـْیـا ٔ ٓیٔٗ  دب  كیٔ یـٚ ؽیؾاـ یٌٕب ٞٓ ؼوز ـاوششبٖ ـا ٔ كیٔ یـٚ كاـْیؼوز ـاوشٓ ـا ٔ بی  ؽیؼاـ

اٚ ٞٓ  یؼٞ ی٘فف ٔمبثُ ثب ٌٕب ٕٞفاٜ ٚ ٕٞؽَ ٞىز ٞٓ قثبٖ اوز لجَٛ سبٖ ؼاـؼ آ٘سٝ ـا وٝ سٛ ا٘دبْ ٔ یؼٙی ٍٛ٘ؽیٔ یا ٙٝیضفوبر آ ٟٙبیثٝ ا شبٖیدب

ؼٞؽ یا٘دبْ ٔ  

ؼاـؼ   ًیوٝ ثبٌؽ ثٝ آٖ وٕز ٌفا یدب ثٝ ٞف وٕش یوٛ .غٛاٞؽ ثفٚؼ  یٔ یؼٙیـا  ثٝ وٕز ؼـ ؼـاق وفؼٜ  ًیٌٕب ٍ٘ىشٝ ٚ دب یوٝ ـٚثفٚ یوى:  پا

ؼاـ٘ؽ ًیٕٞٝ ثٝ آٖ ففؼ  ٌفا یؼٙیففؼ ٞىز  هیدبٞب ثٝ وٕز  ٍشفیث یؼـ خٕؼ یٚلش  



 ٓیفیٚ ثٟشف اوز ؼـ وٙبـي لفاـ ثٍ فؼیدؿ یاٚ ـا ٕ٘ ٓیٔف كیوٙؽ اق دٍز ٔ ٙٝیٚ ٔؼب فٖٚیث ؽیبیث كیاق دٍز ٔ ؽیدكٌه ثب ا٘ؽاقؼ یٔ ییٔب خؽا ٗیث :سیه

فؼیوٝ ٔمبثُ اٚ لفاـ ٍ٘ ٓیٙیثٍ ٝیٚ ؼـ قاٚ  

ٚ  یٔٙؼٙف ٚ ػب٘ف یؼاـ٘ؽ  آؼْ ٞب كٌفؼیوٝ ٔ یوىب٘ ٍشفیٞىشٙؽ أب ث یوػز ٚ خؽ یٞب ؼاـ٘ؽ غب٘ٛاؼٜ  یّیٚ ٔىشٙ یٔفثؼ كیوٝ ٔ یٔؼٕٛلاً وىب٘ 

 ٞىشٙؽ یسف ٚ ثب ـفشبـ ؼٚوشب٘ٝ سف ٓیٔلا

 کنیٍ  ستیلسوت ت

 یوػٙفا٘ بیاق ٌفشٍٛ  ًید

غٛة  یِؽا دبؼیسٙفه  ؼـ ا ٗیثبقؼْ ا ٗیاق ا ؽیشٛ٘یٔ  ؽیؼاٌشٝ ثبٌ یسف كیسف ٚ  ػٕ یوػٙفاٖ ِؽا ٚ ٘فه  اوز ٞف زمؽـ ٌٕب سٙفه لٛ یاثكاـ اِّ 

 یی٘فًٔ ٞب یىىفیلاقْ ٞىز ٔب  ٗیا یثبٌؽ ثفا فٌؿاـسفیسف ٚ سبث ٗیٌٕب ؼٍِٙ یٚ ِؽا ؽیثب ثفؼ ٚ ٚ ثب ػٕك ثٟشف الؽاْ ثىٙ یلٛ یـوب ِؽا یِؽا

  ٓیا٘دبْ ثؽٞ

اق ٘ىجز ثٝ  سف یآٟ٘ب لٛ یثكـٌشف اوز ِؽا ٗیٔط ٚ وٙٙؽ یٔ یوٝ ؼـ ـٚوشب ق٘ؽٌ یؼاـؼ ٔثلاً وىب٘ فیٔب سبث یؼـ ٘ٛع ِؽا ٚ سٙفه ٚ ضدٓ ِؽا ٗیٔط 

ٌٛي  فٝیٔؼ یّیِؽأٖٛ غ ُیؼِ ٗیٚ ثٝ ٕٞ ٓیآٞىشٝ ِطجز ثىٙ یّیغ ٓیٚ ٔدجٛـ ٞىش هیوٛز یٞب ٗیؼـ ٔط ٓیوٙ یٔ یوٝ ؼـ ٌٟف ق٘ؽٌ یٔبٞ

غٛؼٖٔٛ ثٟشف  یسٙٛع ؼـ ِؽا ٗیٚ اق ا ٓیبثی  یثبٌؽ  سفبٚر ٚ سٙٛع ِؽا ـا ثٟشف ؼـ ٔ سف یلٛ مزیٔب ؼـ ضم  یؽاـیثبٌؽ ٚ ضه ٌٙ سف یلٛ فزٝٔب ٞ

 آٖغٛؼٌٖٛ ٘فًٔ وفؼ٘ؽ ٚ  ٙٝیلفىٝ و مزیٚ ؼـ ضم ٙٝیغٛؼٌبٖ ثبو یوٝ ثب ٌّٛ یوىب٘ یؼٙیٟٕٔٝ   یّیٔب غ یٌفشبـ یا٘ؽاْ ٞب  ٓیثٟفٜ ثجف ٓیشٛا٘یٔ

وّٕٝ   ق٘ٙؽ یٔػشّف ٚ سٛدٛق ٕ٘ بٖیث یؼاـؼ ثفا یٍشفیٚ ا٘ؼٙبف ث یوفؼ٘ؽ  آٔبؼٌ زیففاٚاٖ سمٛ یوفؼ٘ؽ ِت ٚ ؼٞبٖ غٛؼٌبٖ ـا ثب ٘فًٔ ٞب زیـا سمٛ

 ٌٛ٘ؽ یـٚثفٚ ٕ٘ یوٙؽ  ٚ ثب ٍٔىُ غبِ یٕ٘ فیقثبٖ ٚ ؼٞبٖ ٌبٖ ٌ ٗیؼـ ث

ثبػث  ٗیاوز  ا ٍفاٖیاق ؼ ٍشفیآٟ٘ب ث هیوّ بٖیث ییسٛا٘ب  یآٔبؼٌ مزیٚ ؼـ ضم بٖیث یآٔبؼٌ بیوٙؽ  ثؼٕ یففق ٔ ٍفیآؼْ ٞب ثب ٕٞؽ زیاِجشٝ ٌػّ 

  اوز فیٔؼ ب٘ٓیث یغب٘ٛاؼٌ بی یاق خٟز اـث ٓیٌٛ ؽیٌٛؼ وٝ ٔب ٘بأ یٕ٘

 کٌٌذ یتا ّن فرق ه ٌْایٍ ترد صذا ا نیحجن صذا دار 

 ٙؽیٌٛ یِؽا ـا ٔ یلؽـر ٚ ٘فٛؾ  ـوبئ یؼٙیثّٙؽ ثٛؼٖ ِؽا  أب ثفؼ  ِؽا  بیآٞىشٝ  یؼٙیضدٓ ِؽا  

ٚ  بؼیفٍبـ ث ٗییوٕز دب بففآٌیثبٌؽ وٝ دفؼٜ ؼ كیآ٘مؽـ ٘فه ػٕ یؼٙی  ٓیثىٙ یـا ثٝ ٌىٕ یٌٍ ُیٚ اوشطىبْ ٘فه ٚ ِؽا آٔؽٜ سجؽ زیسمٛ ی ؼـثبـٜ

 ؼٜاوشفب ٓیوّٕبر ٚ خّٕٝ ٞب  ثشٛا٘ یؼـ ٍٞٙبْ اؼا ٓیوٙشفَ وٙ ٓیٛؼ  ٚ ثشٛا٘دفٌ ٓیىٍیوٝ ٔ یمیًٌ ٞب ثب ٘فه ػٕ مزیاق  ؼـ ضم یٕیضدٓ ػظ

ـا ثٝ  یٍشفیث یٌٛؼ ثشٛا٘ؽ ٞٛا ٙٝیو یفٕب مزیٔب ٌٛؼ ٌىشفي ؼـ ضم یًٌ ٞب زیوٝ ثبػث سمٛ یٞف ٘فٍٔ ٗیثٙبثفا ٓیاق ٘فه ٔبٖ ؼاٌشٝ ثبٌ ٙٝیثٟ

  اوز ٔثلا ؽیٔف بـیوٙؽ ثى زیؼـٖٚ ٞؽا

  ٗیسٕف زٙؽ

ـا اٌغبَ وفؼ قا٘ٛٞب ـا  یٍشفیث یفٕب ؽیاضىبن وٙ  ؽیٌىشفي ؼٞ ٗیقٔ یدٍز غٛؼ ـا ـٚ ؽیسٛا٘ یوٝ ٔ ییسب آ٘دب ؽیوف  اسبق ثػٛاث یـٚ ثٝ دٍز  

ٌب٘ٝ ٞب ـا وبٔلاً   ؽیبـیفٍبـ ٘ مزیوٝ ٘ٛن قا٘ٛٞب ثٝ وٕز ومف ثبٌٝ  ٚ دٍز ِبف ٚ ٌىشفؼٜ ثبٌٝ ثٝ غٛؼسبٖ ؼـ ضم ی٘ٛـ  ؽیثٝ وٕز ثبلا غٓ ثىٙ

ٚ   ف٘ؽیٌ یفبِّٝ ٔ ٍٝیوٝ وٕفسبٖ وبٔلاً وً آٔؽٜ  ٚ ٟٔفٜ ٞب اق ٕٞؽ ؽیضه وٙ ؽیثؽٖ  ـٞب ثبٌؽ  ثب یـاضز ثبٌؽ آـ٘ح ٞب ؼـ ؼٚ وٛ یّیغ  ؽیـٞب وٙ

ٌىشفي  ٙٝیوٝ  ضدٓ ًٌ ٚ لفىٝ وٌٛؼ  یثبػث ٔ ٗیثؽٖ ٔب ـٞب ثبٌؽ ا یآـ٘ح ٞب ثبق ؼٚ وٛ فؼیوف اق ٌب٘ٝ ٞب  فبِّٝ ثٍ یٚ ثٝ ٘ٛػ بؼیٌفؼٖ وً ث

ٚ ثؼؽ  ٓیبٚـیٚ فٍبـ ث ٓیثٝ خّٛ  ٞٓ ثىٙ یثٝ ػمت ٚ وٕ یزخ ٚ وذه  وٕ  یـاوز ثٝ وٛ یثٝ وٛ یثٝ آـأ ٓیشٛا٘یٌٛؼ وف ـا ٔ زیوٙؽ ٚ سمٛ ؽاید

ؼـ ضبِز  ٍٛؼیـا ٔ ٟٙبیا بی ٓیىٙیٚ وذه ـٞب ٔ ٓیوٙ یٔٙمجٓ ٔ ٗییثٝ وٕز دب یوٙؽ ٌب٘ٝ ـا وٕ یٔ زیٚ ٞٙدفٜ ٔب ـا سمٛ یٌّٛ  ٓیآقاؼ ي ثىٙ



ثّٙؽ ثٝ ثؽٖ غٛؼ ؼوشٛـ  یثب ِؽا ؽیؼٞ یـا وٝ ا٘دبْ ٔ یٚ ٞف ضفوش ؽیٞب ـا ا٘دبْ ؼٞ ٗیسٕف ٗیا ىشبؼٜیا بی ؽیٙیثٍٙ یِٙؽِ یٍ٘ىشٗ ا٘دبْ ؼاؼ ـٚ

ؼوشٛـ ٔب  ٗیاق ا مزیٚ ثؽٖ ؼـ ضم قاؼدٍز ثبق ٌىشفؼٜ  غب٘ٝ ٞب ٔٙجىٗ آقاؼ وشٖٛ ٟٔفٜ ٞب سب ا٘شٟب وً آٔؽٜ  ٔٛخٟب آقاؼ آـ٘ح ٞب آ ؽییٔثلاً ثٍٛ ؽیؼٞ

 ؽیؽیوٝ غٛاث یؼـ ضبِ  ؽیضشٕب ٘فه ثىٍ یٙیاق ـاٜ ث ٓیٚ الؽاْ ثىٙ ٓیػُٕ ٞٓ ثىٙ مزیآٖ ـا ؼـ ضم  ٓییٌٛ یٔ ٙىٝیوٙؽ ٚ ػلاٜٚ ثف ا یٔ زیسجؼ

 یـا وؼ ی٘فه ثؼؽ ؽیثٍٕبـ 10سب  ؽیوٙ ی٘فه ـا غبـج ٔ ٗیوٝ ا یؼـ ضبِ ؽی٘فه ـا اق ـاٜ ؼٞبٖ غبـج وٙ ٗیا ٌٛؼ یٌٍٟب ؼاـؼ ثبق ٔ ؽین وٙاضىب

وٝ  ٓیاضىبن وٙ ؽیوٓ وٓ ثب یؼٙی  ٓیبٚـیغٛؼٔبٖ فٍبـ ث یثٝ ًٌ ٚ ٌّٛ ؽیاِجشٝ ٘جب  ؽیثٍٕبـ 20سب  ؽیوٙ یـا وؼ  ی٘فه ثؼؽ  ؽیثٍٕبـ 15سب  ؽیوٙ

ـا ؼـ   ٗیدف اق ٞٛا  ٌٛؼ ٚ  ثؼؽ ا ٝیاق ـ یٕیضدٓ ػظ ؽیؼٚ اخبقٜ ؼا  ؽیؽیوٍ  كیوٝ ٘فه ػٕ ٙٝیا ًّیؼِ ٗیا یؼٙی  ٌٛؼ یٔ ٍشفیؼاـٜ ث ثبقؼْ ٔب كاٖیٔ

ـا   یػجبـر ٘ٛلا٘ هی ؽیؼٞ یٔ فٖٚیـا وٝ ث یوٓ ٘فى وٓ  ؽیضفف اِفجب ـا سىفاـ وٙ هیوٓ  ضبلا وٓ  ؽیؼٞ یٔ فٖٚیـا ث ٗیا یسف ی٘ٛلا٘ یثبقؼٜ قٔب٘

  ؽیضبفظ ـا ثػٛا٘ زیث ٗیٚ ا ؽیثىٍ كی٘فه ػٕ ؽیوٙ بٖی٘فه ث هیـا  زیث هی

  افشبؼ ٍٔىُ ٞب یوٝ ػٍك آوبٖ ٕ٘ٛؼ اَٚ ِٚ       اؼـ وبوب ٚ ٘بِٟٚب  یاِىبل ٟبیا بیالا  

 ؽیآ یٌىٓ ثبلا ٔ ؽیاضىبن وٙ یؼٙی ؽیٌىٓ ثٍؿاـ یؼوز ـا ـٚ ؽیوٍ یٔ كی٘فه ػٕ یٚلش 

 سر حٌجرُ ٍ گلَ یّا ًرهش

ـٞب  ٍفیؼ یٚ ثٝ وٛ ؽیثفٌفؼا٘ ؽیوٛ ـٞب وٙ هیثٝ  ؽیوف ـاوز وٙ ٗیا  ؽیب٘ؽاقیوف ـا ثٝ ػمت ث ؽیآٖ ـا ـاوز وٙ ؽیٔثلاً وف ـا ثٝ ٘فف خّٛ ـٞب وٙ 

آٖ  مزیمؼـ ٘فه ؼاـ٘ؽ ؼـ ض یٌب٘ٝ ٞب ٘مً ٟٕٔ ؽیوذه آٖ ـا آقاؼ وٙ  ؽیٚ ٔٙمجٓ وٙ ؽیثىٍ ٗییثٝ وٕز دب یٚ ٌب٘ٝ ـا ا٘ؽو   ؽیثفٌفؼا٘ ؽیوٙ

اق   ؽیثٍؿاـ  ؽیٚ وذه ـٞب وٙ ؽیٍ٘ٝ ؼاـ ؽیثبلا ثىٍ یثٝ ٘فٔ  ٕشفیؼٚ وب٘ش یىیٌٛؼ ٌب٘ٝ ٞب ـا  یاق اٖ ٔفثٖٛ ثٝ ٌب٘ٝ ٞب  ٔ یثػٍ ٙٝیلفىٝ و یفٕب

 وٙؽ یٔ زیٚ آٟ٘ب ـا سمٛ وٙؽ یوبـ ٔ ٙٝیٞىز وٝ ثب ٌب٘ٝ ٚ لفىٝ و یی٘فًٔ ٞب ؽیبیسف ث ٗییضؽ ٔؼَٕٛ دب

 ٍٞٙبْ وػٙفا٘ی 

 (   24_  22_  22ّای  لسوت  ) 

  وٗ)ِطٙٝ(. ؼـ اوثف ٔٛالغ ٔب ؼغبِشی ؼـ وٗ ٘ؽاـیٓ.أب ٔی سٛا٘یٓ ِجبوٕبٖ ـا ثب آٖ سٙظیٓ وٙیٓ. اٌف ِجبن وػٙفاٖ ثب وٗ ٕٞفً٘ ثبٌؽ

 ؼیؽٜ ٕ٘یٍٛؼ.˓ؼیٍف ـٚی وٗ

 ـا ٕ٘ی ثیٙٙؽ اٌف قیبؼ ثبٌؽ اؾیز ٔیىٙؽ زٍٓ ٔػب٘ت ـٚ.ٚ اٌف اق ـٚثفٚ ٘ٛـ ثٝ زٍٓ ٌٕب  ٘ٛـ وٗ غیّی ٟٔٓ اوز.اٌف ٘ٛـ وٓ ثبٌؽ ٌٕب

 ثػٛـؼ زٍٕشبٖ اؾیز ٔیٍٛؼ.

 فٕبی وػٙفا٘ی ٚ ٔػب٘جبٖ ٕٞبًٞٙ ثبٌؽ.٘ٛع ٍ٘ىشٗ ٌٕب ٔٙبوت ثبٌؽ ٌبٞی اٚلبر آلبیبٖ ٔٛلغ ˓ـً٘ ِجبن ٌٕب ثبیؽ ثب ٌػّیز ٌٕب

 خٝ ٔػب٘ی ثٝ اٖٚ خّت ٔیٍٝ.ٍ٘ىشٗ دبزٝ ٌّٛاـٌبٖ ثبلا ٔیفٚؼ ٚ سٛ

  ْخبی ایىشبؼٖ.خبیی ثبیىشیؽ سب ٕٞٝ ـا ثجیٙیؽ ٚ ثب ٕٞٝ ی ٔػب٘جبٖ اـسجبٖ ثفلفاـ وٙیؽ. ایٗ ٍ٘بٖ ٔی ؼٞؽ ٌٕب ثٝ ٔػب٘جب٘شبٖ اضشفا

 ٔیٍؿاـیؽ ٚلشی دٍز ٔیىفٚفٖٛ لفاـ ٔیٍیفیؽ خٛـی ثبٌٝ وٝ ٌٓ ٍ٘ٛیؽ ٚ ؼـ ؼیؽ ٔػب٘ت ثبٌیؽ.

 ٔز ٔیىفٚفٖٛ إ٘یٙبٖ ضبُِ ٘ىفؼٜ ایؽ ٌفٚع ثٝ وػٙفا٘ی ٘ىٙیؽ. فبِّٝ ـا ثب ٔیىفٚفٖٛ ضفظ وٙیؽ.ِؽا ثبیؽ ِٛر غیّی ٟٕٔٝ.سب اق ولا

 ٌیٛا ٚ لبثُ اوشفبؼٜ ثبٌؽ. ِؽا اوٛ ٘ؽاٌشٝ ثبٌؽ اوٛ ثفای لفائز لفآٖ ٚ اخفای ٔٛویمی ٔٙبوت اوز. ˓٘جیؼی˓قلاَ

 ٙیؽ.ؼاؼ ٘ك٘یؽ.خبییىٝ ثبیؽ ِؽایشبٖ ـٚ ثّٙؽ وٙیؽ ِؽاـا ثّٙؽ و 

 .ٔىیف ـفز ٚ ثفٌٍششبٖ ثٝ وٗ ـا ثفـوی وٙیؽ. ٔكاضٕشی وف ـاٞشبٖ ٘جبٌؽ.ٔثلا ویٓ یب ٚویّٝ ای ثٝ دبیشبٖ ثذیسؽ 

 .ثٝ ٞیر ٚخٝ ػدّٝ ٘ىٙیؽ ثب آـأً وبُٔ ضفوز وٙیؽ 

 .ثٝ ٔطىٓ ثٛؼٖ خبییىٝ ٔی غٛاٞیؽ ثفٚیؽ إ٘یٙبٖ ؼاٌشٝ ثبٌیؽ 



  وبِٟٙبی ثبِىٗ ؼاـ ؼـ ثبِىٗ ٍ٘ىشٝ ا٘ؽ. ٞفاقٌبٞی ثٝ آٟ٘ب ٞٓ ٍ٘بٜ وٙیؽ ؼـ ایٗ ِٛـر آٟ٘ب ٕٟٞی ضٕبـ ـا ثجیٙیؽ. ضشی اففاؼی ـا وٝ ؼـ

 ٔشٛخٝ غٛا٘ؽ ٌؽ وٝ ٌٕب ثٝ آٟ٘ب إٞیز ٔیؽٞیؽ ٚ ایٗ ثبػث افكایً سٛخٝ آٟ٘ب ٔیٍٛؼ.

 ٘ت ثىیّف ٟٔٓ اوز)ػؿـ ضفظ ضفٔز ٔػب٘ت غیّی ٟٔٓ اوز. ایٗ أف اـسجبٖ ٌٕب ـا ٚثیك سف ٚ ٔطىٕشف ٔی وٙؽ. ٕٞؽِی ٌٕب ثب ٔػب

 غٛاٞی اق وىب٘یىٝ ضیٗ وػٙفا٘ی ایىشبؼٜ ا٘ؽ(. 

  .سب وىٛر ضبوٓ ٍ٘ؽٜ ٌفٚع ثٝ وػٙفا٘ی ٘ىٙیؽ 

  ٘ٛـ وبِٗ. ثبیؽ سٙظیٓ ثبٌؽ ٘ٛـ ِطٙٝ ثبیؽ ٘ىجز ثٝ ٘ٛـ خٕؼیز ثیٍشف ثبٌؽ. سب ٌٕب ـٚی وٗ لبثُ ـٚیز ثبٌیؽ ٚ ٔػب٘جبٖ ٘یك ؼـ ٘ٛـ

 وٓ ثٝ آـأً ثفوٙؽ.

 ٘بٔٝ ٞىشیؽ خبیی ثٍٙیٙیؽ وٝ ـاضز سف ثشٛا٘یؽ ثٝ ِطٙٝ ثفٚیؽ ٔثلا ـؼیف اَٚ یب ؼْٚ ثٍٙیٙیؽ.اٌف خك ثف 

 ٜثبٌیؽ ؼاٌشٝ( قؼٖ لؽْ یب ٍ٘ىشٝ ˓آٔبؼٌی ثفای ٞف ٌٛ٘ٝ وػٙفا٘ی)ایىشبؼ. 

 .وىت اخبقٜ اق ثكـٌبٖ خٕغ ثفای ٌفٚع وػٙفا٘ی 

 ٓا ثٙٛیىیؽ ٚ ثٝ ٔدفی ثف٘بٔٝ ؼٞیؽ.اٌف اٚ ٌٕب ـا ؼـوز ٔؼففی ػٙٛاٖ ٚ ٔىئِٛیز غٛؼ ـ ˓ٌغُ  ˓ٔؼففی ؼلیك ٚ ؼـوز ٌٕب.ضشٕب او

 ٘ىفؼ غٛؼسبٖ ایٙىبـ ـا ا٘دبْ ؼٞیؽ.

 .ـاوز ثبیىشیؽ ٚ لٛق ٘ىٙیؽ. ٚقٖ ثؽ٘شبٖ ـا ـٚی یه دب ٘ٙؽاقیؽ زٖٛ ایٗ وبـ ٍ٘بٖ اق ػؽْ اوشٛاـی ٌٕبوز 

 ٌؽ.ٍٞٙبْ وػٙفا٘ی ِطجز ٌٕب یه ٘فف لٕیٝ ٚ ظبٞفسبٖ ٘فف ٟٔٓ ؼیٍف لٕیٝ ٔیجب 

 ِٓجبن سٕیك ٚ وفً ٚاوه قؼٜ ثىیبـ ٟٔٓ اوز. ˓ثٛؼٖ ٔؼٙف ˓آـاوشٍی ˓٘ظ 

 .قیخ ٌّٛاـسبٖ ـا ضشٕب ثجٙؽیؽ. یمٝ ٚ ٔٛٞب ثبیؽ ٔفست ثبٌؽ. ِجبوٟبیشبٖ زفٚن ٘جبٌٙؽ 

 .ضشٕب لجُ اق وػٙفا٘ی ثٝ ؼوشٍٛیی ـفشٝ ثبٌیؽ. ٔطبوٙشبٖ  ـا ٔفست وٙیؽ. ٔٛی ؼٔبؽ ٚ ٔٛی ٌٛي ثّٙؽ ٘جبٌؽ 

  غٛؼ ؼاٌشٝ ثبٌیؽ. ثفای دبن وفؼٖ زٍٓ ٚ ؼٞبٖ ٚ ثیٙی یب دبن وفؼٖ ػفلشبٖ اق ؼوشٕبِٟبی خؽا اوشفبؼٜ وٙیؽ.اٌف ؼوشٕبَ ثب

 وىی اق ؼوشٕبَ ٍٔشفن ثفای ایٙىبـٞب اوشفبؼٜ وٙؽ ٍ٘بٖ اق غیفاغلالی ثٛؼٖ ٚ ٘بٔشٕؽٖ ثٛؼٖ اٚوز.

 ٌٖٕبوز ٔیٍٛؼ ثٝ ٌػّیششبٖ دی ثفؼ. غٛؼوبـ ٚ وبغؿ یبؼؼاٌز ٕٞفاٜ ؼاٌشٝ ثبٌیؽ.اق ٘ٛع وبغؿی وٝ ؼـ ؼوشب 

 .خیجٟبیشبٖ ثفآٔؽٜ ٘جبٌؽ 

 .ِجبوشبٖ سًٙ ٘جبٌؽ.اٌف قٔىشبٖ اوز ٚ ِجبن ٌفْ ثٝ سٗ ؼاـیؽ ٍٞٙبْ ـفشٗ ثٝ وٗ ایٗ ِجبوٟب ـا ؼـ آٚـؼٜ ٚ ثؼؽ ثٝ ـٚی وٗ ثفٚیؽ 

  ٖٔیك٘ٙؽ یب غبٕٟ٘ب ثٝ ـٚوفیٟبیٍبٖ.ایٟٙب ؼـ ِجبوشبٖ زیكی ٘جبٌؽ وٝ ٘ٛـ ـا ٔٙؼىه وٙؽ.ٔثُ ٍ٘بٟ٘بیی وٝ آلبیبٖ ـٚی وشٟبیٍب

 خّت سٛخٝ ثّفی ٔی وٙٙؽ.

 !ٔٛثبیّٟب لجُ اق وػٙفا٘ی ؼـ ضبِز وبیّٙز یب غبٔٛي لفاـ ؼاؼٜ ٌٛ٘ؽ.ضشی غٛؼ ٌٕب وػٙفاٖ ػكیك 

 أف ٌٛ٘ؽ. سٛأغ ثیً اق ضؽ ٕٔٙٛع! ـٚی وٗ غٛؼ ـا ؼا٘بی وُ ثؽا٘یؽ أب ایٗ أف ـا ثیبٖ ٘ىٙیؽ ثٍؿاـیؽ ٔػب٘جبٖ غٛؼ ٔشٛخٝ ای ٗ

 غٛؼسبٖ ـا لجَٛ ؼاٌشٝ ثبٌیؽ.

 ٔیىٙٙؽ. ٔكأز ایدبؼ زٖٛ وٙیؽ غٛؼؼاـی دیبق ٚ ویف ˓لجُ اق وػٙفا٘ی وؼی وٙیؽ اق ّٔفف غؿاٞبی وٍٙیٗ ٚ ٌ٘ٛبثٝ ٞبی ٌبقؼاـ 

 .ٓ٘ٞف ٚلز زیكی ـا ٕ٘ی ؼا٘یؽ ثٍٛییؽ ٕ٘ی ؼا 

 ٘بؼا٘ٓ.سب ثؽاٖ خب ـویؽ ؼاً٘ ٔٗ                 سب ثؽا٘ٓ ٕٞیىٝ 

  

 (  27ٍ   26 ٍ 25لسوت ّای  ) 

 
 .قثبٖ بث ٘ٝ ؽیؼٞ ٍ٘بٖ ػُٕ ؼـ ـا آٖ أب ،ؽیثؽا٘ ٍفاٖیؼ اق ؼا٘بسف ـا غٛؼ ی،وػٙفا٘ ٍٞٙبْ. 1 



 ،ٔفؼْ ثبٚـ ٚ ٔفؼْ زٍٓ ؼـ ٌف٘ٝ ٚ ،ؽیكیثذفٞ ٔٛـؼ یث ٚ دبیث سٛأغاق  ٚ ؽیوٙ ثبٚـ ٚ ؽیثبٌ ؼاٌشٝ لجَٛ وبٔلاً ـا غٛؼ .ٕٔٙٛع ضؽ اق ًیث سٛأغ .2

  .ٌٛؼ یٔ وٓ سبٖ ولاْ فیسأث ٚ ؽیوٙ یٔ خّٜٛ ٘بسٛاٖ ٚ فیٔؼ

 ؼـثبـٜ ٌفشٗ وػٗ اق ٚ ؽیوٙ وبـوبق ٚ وبُٔ ی،ا ٙٝیقٔ ٞف ؼـ ـا غٛؼ ؼاً٘ ؽیوٙ یوؼ .اوز آقاـؼٞٙؽٜ ٞفؼٚ ،غفؼ ا٘لاػبر ٚ ؼاً٘ ٚ غفؼ دَٛ. 3

 دؽـْ :ٌفز یٔ یػبثؽ ٔطٕٛؼ ؼوشف .ا٘ؽ ٍ٘ؽٜ قاؼٜ ٔبؼـ اق ٞٙٛق ٍٕٞبٖ ٚ ؼا٘ٙؽ ٍٕٞبٖ ـا كیز ٕٞٝ .ؽیوٙ یغٛؼؼاـ ،ؽی٘ؽاـ یوبف ا٘لاػبر وٝ یٔىبئّ

 ،ؼاـؼ ٌأٖ ؼاً٘ ٚ ػّٕی ٞف وٝ اوز ٗیا ٔٙظٛـ :٘ىٗ وٛزه ـا دؽـر وف أب ثٍؿاـ دىف وف یـٚ ـا دؽـر ولاٜ دىفْ ٍفزیٔ ٚ ىفؼیٔ طزیّ٘ ٔب ـا

 .ؽیثؽٞ ػبؼر ٌفشٗ داًن یًو ثٝ ـا غٛؼ ؽی٘ك٘ ٚ ؼوز وبـ ثٝ ؽیٍ٘ؽ اوشبؼ سب ٚ ؽی٘جف ٗیث اق ـا آٖ ٖأٌ وٛزه ا٘لاع ثب یه ده

 خٟبٖ ٚ خبٖ ؼـ یسّػ ٚ یفٌیس ،ا٘ؽٜٚ ی،ؽی٘ٛٔ ی،دٛز ضبَ ٚ ضه ٌىشفؼٖ اق ٚ ثبٌؽ ؽؼٞٙؽٜی٘ٛ ٚ ؽاـوٙٙؽٜیث ،ثػً ًآـأ ٌٕبوػٙبٖ  . ثبیؽ4

  .ؽی٘ىٙ ٔٙشمُ ٍفاٖیؼ ثٝ ـا آٖ ،ؽی٘ؽاـ یغٛث ـٚق ٚ ضبَ ،غٛؼ اٌف .ؽیكیثذفٞ ٔػب٘ت

  .ؽیثؽٞ ٚخٛؼ اثفاق أىبٖ ٚ ففِز ٞٓ ٍفاٖیؼ ثٝ ٚ ؽی٘جبٌ ؽاٖیٔ سبق ٝىی ٌبٜ ریٞ. 5

 .ؽیؽٞث دبوع آٖ ثٝ ٚ ؽیوٙ ٔٙفش ٞٓ ـا ٔػبِفبٖ یففٔ ٘ظف ٚ ٘مؽ یؼٙی .ؽیثٍٙف كی٘ ٔمبثُ ٘فف ؽیؼ اق ـا ٔٛٔٛع. 6

 ،ٗیثٙبثفا .ؼاـ٘ؽ بقیاٌش ٚ ػلالٝ ٌٕب ا٘ؽاقٜ ثٝ ،ٔٛٔٛع آٖ ٝث ٍٕٞبٖ وٝ یؽوٙ فىف ؽی٘جب ٚ ٌٕبوز ػلالٝ ٔٛـؼ فمٗ ،ٔٛٔٛع هی ٍفاٖیؼ خٕغ ؼـٌبٜ  .7

 ؼ.ٌٛ یثفـو ٚ ٔٙفش ٞٓ ٍفیؼ ٔٛٔٛػبر یٓؼٞ اخبقٜ

 ثٝ ... ٚ ا٘شظبٔبر ،غؽٔبر ٔب٘ٙؽ ٌٛ٘ؽ یٔ ؽٜیؼ وٕشف وٝ یػٛأّ سب ٌففشٝ ثف٘بٔٝ یاِّ ٔىئٛلاٖ اق .اوز ٟٔٓ بـیثى ،ٕٞٝ ثٝ اضشفاْ ٚ ٍفاٖیؼ كیسٍٛ. 8 

 یؽ.وٙ یلؽـؼا٘ ٚ سٍىف یغٛث

 ،ؽیؼٞ ثىٗ ٚ ٌفش یغٛث ثٝ ـا ٔٛٔٛع اٌف اِجشٝ .ؽیثبٌ غٛؼسبٖ وفؼٖ ٔٙفش ؼ٘جبَ ثٝ ؽی٘جب یؼٙی .وػٙفاٖ ٘ٝ ،اوز ٟٔٓ ٔٛٔٛع وٝیؽ ٘ىٙ ففأٛي .9

 زٙیٗ ٔی وفایؽ:ضبفظ . ؽیٌٛ یٔ ٔطجٛة ٚ ٔٙفش ی،ٔؼفف ٞٓ غٛؼسبٖ

 .اوز ٍفیؼ یوٛ آٖ اق یغٛؼففٌٚ ثبقاـؼـ وٛی ٔب ٌىىشٝ ؼِی ٔی غف٘ؽ ٚ ثه                

  . ٚلشی ؼا٘ىشیؽ وٝ ٔٛٔٛع ـا فٟٕیؽٜ ا٘ؽ، اق آٖ ثٍؿـیؽ ٚ ثف آٖ ٚ ؼـ آٖ، سٛلف ثیدب ٘ىٙیؽ.ؽی٘ىٙ بٖیث ػجبـر ٗیزٙؽ لبِت ؼـ ـا ضفف ه. ی15

 ـوب٘ؽٖ ؼـ وٝ ؽییثٍٛ وػٗ وٛسبٜ زٙؽاٖ ٘ٝ ٚ ؽیوٙ ٚ ـػبیز ضفظ ـا ٔىبٚار ٚ سؼبؼَ ؽیثب ٞىشٙؽ. ٘بٔٙبوت ٚ ثؽ ؼٚ ٞف ُٕٔ ا٘ٙبة ٚ ٔػُ دبقیا .11

 زٙیٗ ٔی وفایؽ: ُٕٔ(. وؼؽی  ا٘ٙبة) ثبٌؽ وٙٙؽٜ غىشٝ ٚ آٚـ ٔلاَ وٝ ؽییثٍٛ وػٗ ی٘ٛلا٘ زٙؽاٖ ٘ٝ ٚ ػُ(ٔ دبؼیا) ٌٛؼ دبؼیا اغلاَ شبٖ،بٔید

 ٚقاٖ دیً ثه وٗ وٝ ٌٛیٙؽ ثه.                               ثیٙؽیً ٚ آٍ٘ٝ ثفآٚـ ٘فه       

 یففٚسٙ ٚ ؽِیثكـٌ ٚ ٌٕبوز ٘فغ ثٝ ٗیا وٝ ؽیثبٌ ٕٔٙئٗ ٚ .ؽیوٙ یػؿـغٛاٞ آٖ ثبثز ٚثذؿیف٘ؽ  ثكـٌٛاـا٘ٝ آ٘فا ،ؽیوفؼ یاٌشجبٞ ،غٛؼ بٖیث ؼـ اٌف. 12

 غٛؼ ؼـٚؽ یب اٌشجبٜ آٖ ٝیسٛخ یثفا ُیؼِ ٞكاـٔفسىت ٌٛیؽ، وذه  اٌشجبٜیب  ؼـٚؽ هی ٌٕب اٌفٔی ٌٛیؽ:  ٙبیو یاثٛػّ .ؼٞؽ یٔ ٍ٘بٖ ـا ٌٕب یػّٕ

یی وىٙؽـی )ِغكي( جبیق اوت ی ثفای ٞفؼٙی وٝ ٔی ٌٛیؽ: ِىُ خٛاؼ وجٜٛ:ثی ػف إِثُ ٔفةیب ٞكاـ ٚ یه ؼـٚؽ.  اٌشجبٜ هی ٚ ٞكاـ ٌٛؼ یٔ ؽیبٚـیث

 ٚخٛؼ ؼاـؼ.

 .ثجػٍؽ یق٘ؽٌ ٚ ٘فاٚر ٚ ٌٛؼ ٌٙٛ٘ؽٌبٖ خبٖ ٚ ؼَ خؿة وٝ ثبٌؽ یفیِٙ ٚ ٘فْ ثبـاٖ ثّىٝؽ. ٘جبٌ آوب ُیو ثبـاٖ. ثىٌٛیؽ وػٙبٖ ٌٕب ٔب٘ٙؽ 13

   .ؽیوٙ ٔٙشمُ ٔػب٘جبٖ ثٝ یزىب٘ لٙفٜ ٚ آـاْ آـاْ ـا غٛؼ ا٘لاػبر ٗیثٙبثفا

 ٘بؼـوز یاؼا ثب سب ؽیثذفو ضشٕبً ،ؽیؼاـ ؽیسفؼ یوى یغب٘ٛاؼٌ ٘بْ ٚ ٘بْ غٛا٘ؽٖ ؼـ اٌف ٚ ؽیوٙ سّفظ كیؼل ٚ ؼـوز ـا غٛؼ ٔػب٘جبٖ بی ٔػب٘ت ٘بْ. 14

 .ؽیٍ٘ٛ یٚ یغفوٙؽ٘ب ثبػث ،آٖ

 زٙیٗ ٔی وفایؽ:غٛاخٝ ّ٘یفاِؽیٗ ٘ٛوی . ؽیٌٛ یغٛث یوػٍٙٛ سب ؽیثبٌ یغٛث یٌٙٛا .15



  یٌٛ ًید اق سٛ ٘ذفوٙؽ وٝ یكیز                 ی    ٍٔٛ ًیغٛ ّّٔطز ثدك ٚ یٌٛ وٓ  

  یٍٔٛ ًیث یىی ٚ ثٍٙٛ ؼٚ وٝ یؼٙی                            آغبق ق قثبٖ هی ٚ ٌٛي ؼٚ ؼاؼ٘ؽ   

 ٌٕبـٜ ـا آٟ٘ب اوز ثٟشف .ٍ٘ٛ٘ؽ دفاوٙؽٜ ٚ ك٘ؽی٘ف ؽیثبٌ ٔٛاظت ٚ ؽیوٙا٘شػبة  ىؽوزی ٚ ٔٙظٓ ثٝ ـا غٛؼ ی یبؼؼاٌزٞبٌٝ ٞبی ثف ٚ ٞب وبـر فًّ. 16

 .ؽیوٙ یٌؿاـ

 :10 سب 1 ِف ٌفٜٚ وٕز ـاوز ٌبُٔ:  2. ؽیوٙ ٓیسمى ٌفٜٚ زٟبـ ثٝ ـا زیخٕؼ غٛؼ ٍ٘بٜ ٓیسٙظ یثفا ، ؽیٌٛ یٔ ـٚثفٚ یبؼیق خٕغ ثب یٚلش .17

 ٍ٘بٜ ٌفٜٚ زٟبـ ٞف ثٌٝفٜٚ ؼْٚ. وذه  20 سب 11 ٌفٜٚ یه ٚ ِف 10 سب 1ٌفٜٚ وٕز زخ ٌٍبُٔ: ِف  2 ٌفٜٚ ؼْٚ.  20 سب 11 ِف اَٚ ٚ  ٌفٜٚ

 .ؽیثبٌ ؼاٌشٝ ٔؽاْٚ

 .ثؽٞٙؽ یا٘فل ٚ یؼٍِفٔ ٌٕب ثٝ ؽیثػٛاٞ آٟ٘ب اق ٚ ؽیوٙ ٍ٘بٜ ٚ سٛخٝ آٟ٘ب ثٝ بؼیق ؼاـ٘ؽ یا مٜیٚ ػلالٝ ٚ سٛخٝ ٌٕب ثٝ یوػٙفا٘ ٍٞٙبْ ؼـ وٝ یوىب٘ .18

 .فٗ بی ػّٓ هی غبَ اِٙلاضبر ثىٗ ٚ ٌفش یثفا ٚ ِكْٚ ضؽ ؼـ ٍٔف ،ؽیوٙ كیدفٞ ٍب٘ٝیث ٚالٌبٖ ثفؼٖ وبـ ثٝ اق .19

 جلسِ تیست ٍ ّشتن

 (7ٍٞٙبْ وػٙفا٘ی )

ٍٞٙبْ وػٙفا٘ی ٚ ِطجز ؼـ یه خٕغ ِٕیٕب٘ٝ ٚ ؼٚوشب٘ٝ ؼـ یه وبِٗ ثكـي، ثبیؽ فمٗ ِؽای وػٙفاٖ ٌٙیؽٜ ٌٛؼ ٚ صذاّای اضافی هوٌَع: 

فر ِؽای ؼیٍفی ٚخٛؼ ٘ؽاٌشٝ ثبٌؽ. یؼٙی ٞٓ وػٙفاٖ ٚ ٞٓ ؼیٍف اففاؼ ؼاغُ وبِٗ ٘جبیؽ دبـاقیز ٞبی ِٛسی ایدبؼ وٙٙؽ. ِؽا ٞبی ٔكاضٓ ثبػث د

 ٌٙٛ٘ؽٌبٖ ٚ غىشٍی آ٘بٖ ؼـ َ٘ٛ وػٙفا٘ی ٚ ِطجز ٔی ٌٛؼ.ٌؽٖ ضٛان 

ثبیؽ سىیٝ ولاْ ٞبی غٛؼ ـا ثٍٙبویؽ ٚ اق ثٝ وبـ ثفؼٖ آٟ٘ب خؽا دفٞیك وٙیؽ. ثفای ٌٙبغز سىیٝ ولاْ ٞب ٌبٞی غٛة اوز اق ؼیٍفاٖ تکیِ کلام هوٌَع: 

ؽا٘یٓ ایفاؼاسٕبٖ زیىز. اوشفبؼٜ ثیً اق ضؽ اق سىیٝ ولاْ ثبػث ٔٙطفف ٌؽٖ ثػٛاٞیٓ ٘مً ٔب ـا ثبقی وٙٙؽ، ثٝ ػجبـسی اؼای ٔب ـا ؼـ ثیبٚـ٘ؽ سب ٔب ث

 ؾٞٗ ٔػب٘ت اق ٔٙظٛـ ٚ ٞؽف ٔبوز.

دفٞیك ٌٛؼ ٍٔف ؼـ ٔٛاـؼی وٝ   slangاق ثٝ وبـ ثفؼٖ ِغبر ٚ سؼجیفار ػبٔیب٘ٝ ٚ وٛزٝ ثبقاـی یب قثبٖلغات ٍ تعثیرات عاهیاًِ ٍ کَچِ تازاری هوٌَع: 

ِٙلاضبر وٛزٝ ثبقاـی ِطجز وٙیؽ. ؼـ وػٙفا٘ی ٞب ٚ ِطجز ٞبی خؽی ٚ ٔؼیبـ اق ایٗ اِٙلاضبر ٘جبیؽ اوشفبؼٜ ٌٛؼ ٍٔف آ٘ىٝ ٔی غٛاٞیؽ ـاخغ ثٝ ا

فٕبی ِطجز ٔب ٘ٙك ثبٌؽ ٚ ثػٛاٞیٓ یه فٕبی ؼٚوشب٘ٝ، ِٕیٕی ٚ ٞٙفی ایدبؼ وٙیٓ. یىی اق ایٗ اِٙلاضبر ٔسىفْ اوز وٝ ؼـ ٚالغ سفویجی اق 

 ٔػشُ ثٝ فٕبی ؼٚوشب٘ٝ ؼاـؼ ٚ اِلا ٔٙبوت فٕبی ـوٕی ٕ٘ی ثبٌؽ. ٔشٍىفْ ٚ زبوفْ اوز ٚ

 ایٗ اِٙلاضبر ػبٔیب٘ٝ ٚ وٛزٝ ثبقاـی، سطز ٘بْ ففًٞٙ قثبٖ ٔػفی ثٝ زبح ـویؽٜ اوز.

فؼ. اق ٚیمٌی ٞبی غٛة ٞیر ٌبٜ ٘جبیؽ زٝ ؼـ ثكـٌؽاٌز اق ؼیٍفاٖ ٚ زٝ ؼـ ففٚؼاٌز ٚ یب ا٘شمبؼ اق ؼیٍفاٖ اغفاق ٚ ٔجبِغٝ وپرّیس از اغراق ٍ هثالغِ: 

 غفثی ٞب ٕٞیٗ دفٞیك اق ٔجبِغٝ ٚ اغفاق ؼـ ٌفشبـٌبٖ اوز.

 ؼـ ایٗ ثبـٜ ا٘ٛـی قیجب وفٚؼٜ:

 ثیب سب سىّف ثٝ یه وٛ ٟ٘یٓ                                    ٘ٝ اق سٛ ـوٛع ٚ ٘ٝ اق ٔٗ لیبْ

 ولاْ ػّیىٓ ػّیه اِىلاْ   ثٝ وٙز وٙیٓ الشؽا قیٗ وذه                                   

 ـوٛع ؼـ ایٙدب اضشفاْ ثیً اق ضؽ ٚ اغفاق ؼـ آٖ اوز. ٚ وٙز ؼـ ایٗ خب، وٙز دیغٕجف اولاْ اوز وٝ ثبیؽ ثٝ الشؽا وٙیٓ.

 وؼؽی ٞٓ ؼـ ٟ٘ی اغفاق ٚ ٔجبِغٝ ٔی ٌٛیؽ:

 زٝ ضبخز وٝ ٘ٝ وفوی آوٕبٖ ٟ٘ی قیف دبی لكَ اـولاٖ



الت سفٌطبر آة ؼٞبٖ غٛؼ ثبٌیٓ. ٕٞٛاـٜ ؼوشٕبِی ثٝ ٕٞفاٜ ؼاٌشٝ ثبٌیٓ سب آة ؼٚـ ؼٞبٕ٘بٖ ـا دبن وٙیٓ ٚ ثبیؽ ضیٗ وػٙفا٘ی ٔفترشحات دّاى: 

 اٌف فبِّٝ ٔبٖ ثب ٔػب٘ت وٓ اوز ٔفالت ثبٌیٓ سب آة ؼٞبٖ ٔب ثٝ ٘فف ٔمبثُ دفسبة ٍ٘ٛؼ. ایٗ ثبػث ضه ثؽی ٔی ٌٛؼ. 

 ؼاؼ ٔی وٍٙؽ ٚ وٙشفِی ثف ؼٞبٖ ٚ قثبٖ ٚ فىف غٛؼ ٘ؽاـ٘ؽ.ایٗ ضبِز ثیٍشف ثفای اففاؼی اوز وٝ سٙؽ ضفف ٔی ق٘ٙؽ، 

ٌبُٔ ٞف زیكی اوز وٝ ـً٘ ٚ ثٛی سٛٞیٗ ؼاٌشٝ ثبٌؽ. ٔثلا ثٝ وبـ ثفؼٖ ػجبـر ثٙی ٞٙؽَ وٝ سٛٞیٗ ثٝ ِٙف  پرّیس از تعثیرات تَّیي آهیس:

 ـا٘ٙؽٌبٖ اوز.

ٕٙٝ ثك٘ؽ ٚ ثبػث وٛزه ؼاٌز ٌػّیز ٔب ثٍٛؼ ٚ فمٗ )ضشی ؼـ ٌٛظ ٘جؼی ٘جبیؽ ثٝ خبیٍبٜ ٔب ِ شَخ طثعی در حذ لسٍم، ًوک گفتگَست:

 وػٙفا٘ی ٞبی خؽی(، ؼـ ضؽی ثبٌؽ وٝ ثبػث ایدبؼ سٙٛع ٚ ٘فاٚر ؼـ فٕبی وػٙفا٘ی ثبٌؽ.

 جلسِ تیست ٍ ًْن

 (8ٍٞٙبْ وػٙفا٘ی )

 آغبق قیجب )ثػً اَٚ(

 2یب  1ؼـِؽ سّٛـی وٝ ٘فف ٔمبثُ اق ٔب دیؽا ٔی وٙؽ ؼـ ٕٞبٖ  95 ایٙىٝ ٔب ِطجز ٚ وػٙفا٘ی غٛؼ ـا زٍٛ٘ٝ آغبق وٙیٓ ثىیبـ إٞیز ؼاـؼ. اِٛلا

ٚ  ؼلیمٝ اَٚ ٌىُ ٔی ٌیفؼ. اٌف ٌفٚع ِطجز قیجب، خؿاة ثبٌؽ ٔثلا ثب یه آیٝ، ٌؼف ، ضؽیث ، دفوً، ِٙیفٝ ای قیجب ٚ ضشی ِجػٙؽی ٌیفیٗ، لّت

ٔی ٌٛؼ؛ یؼٙی آغبق وػٗ، قیجب، خؿاة ٚ ٌیفیٗ ثبٌؽ. ٕٞسٙیٗ ٌفٚع ٌٕب  خبٖ ٌٙٛ٘ؽٜ ـا  ٔی سٛاٖ ٌىبـ وفؼ. ثٝ ایٗ اِٙلاضب ثفائز اوشٟلاَ ٌفشٝ

 وفؼ.ثبیؽ ٔشٙبوت ثب ٔشٗ وػٙشبٖ ثبٌؽ. ٔثلا اٌف ٔشٗ ِطجز ٌٕب ـاخغ ثٝ ٘دْٛ اوز ٔی سٛاٖ آٖ ـا ثب آیٝ ای ؼـ ٔٛـؼ وشبـٌبٖ ٚ غٛـٌیؽ آغبق 

ـٔبٖ فبـوی ٔب٘ٙؽ ثٛف وٛـ، ٌبقؼٜ اضشدبة ٚ ... ٔی دفؼاقؼ ٚ ایٙىٝ  15بقیٗ اثف ؼوشف ضىیٗ دبیٙؽٜ ثٝ ثطث ـاخغ ثٝ ِطٙٝ آغ "ٌٍٛؼٖ ـٔبٖ"وشبة 

 زفا زٙیٗ آغبقی ؼاـ٘ؽ. ایٗ وشبة ٍ٘بٖ ٔی ؼٞؽ وٝ ایٗ آغبق، آٌبٞب٘ٝ ا٘شػبة ٌؽٜ اوز ٚ قٔیٙٝ وبق وُ ؼاوشبٖ اوز.

 بْ ثػً ثبٌؽ:ثٝ آغبق قیجبی ؼیٛاٖ ٌبػفاٖ ثكـي ؼلز وٙیؽ. ایٟٙب ٔی سٛا٘ؽ ثفای ٌفٚع ِطجز ٌٕب اِٟ

 آغبق ٌبٞٙبٔٝ ففؼٚوی:

 ثٝ ٘بْ غؽاٚ٘ؽ خبٖ ٚ غفؼ                وكیٗ ثفسف ا٘ؽیٍٝ ثفٍ٘ؿـؼ

 ثٝ ٘بْ غؽاٚ٘ؽ خبٖ آففیٗ                ضىیٓ وػٗ ؼـ قثبٖ آففیٗ

 ٞبی دبیب٘ی ثیز ـا.ؼلز وٙیؽ وٝ اٌف یه ٌؼف ـا ٔیػٛا٘یؽ سٕبْ ضفٚف آٖ ـا ؼـوز اؼا وٙیؽ ٚ ضففی ـا ٘ػٛـیؽ. ٔػِّٛب ضفف 

 یب ٌؼف قیجبیی اق وٟفاة وذٟفی:

 ثٝ ٘بْ غؽایی وٝ ؼـ ایٗ ٘كؼیىیىز

 لای ایٗ ٌت ثٛٞب

 لای اٖ وبج ثّٙؽ

 ـٚی آٌبٞی آة

 ـٚی لبٖ٘ٛ ٌیبٜ

 غٕىٝ ٘ظبٔی ٌٙدٛی ثب اثیبر ؼِىٍی آغبق ٔی ٌٛؼ . ٔثلا ٔػكٖ الاوفاـ ٘ظبٔی ثب اثیبر قیف ٌفٚع ٔی ٌٛؼ:



 اِفضیٓ                                ٞىز وّیؽ ؼـ ٌٙح ضىیٓثىٓ ا... اِفضٕٗ 

 فبسطٝ فىفر ٚ غشٓ وػٗ                           ٘بْ غؽای اوز ثف اٚ غشٓ وٗ

 ٔجؽع ٞف زٍٕٝ وٝ خٛؼیً ٞىز              ٔػشفع ٞف زٝ ٚخٛؼیً ٞىز

 وٗ وبئٙبر اَٚ ٚ آغف ثٝ ٚخٛؼ ٚ ِفبر                         ٞىز وٗ ٚ ٘یىز

 غىفٚ ٚ ٌیفیٗ ٘ظبٔی ثب ایٗ اثیبر ٌفٚع ٔی ٌٛؼ:

 غؽاٚ٘ؽا ؼـ سٛفیك ثٍٍبی                         ٘ظبٔی ـا ـٜ سطمیك ثٕٙبی

 ؼِی ؼٜ وٛ یمیٙز ـا ثٍبیؽ                            قثب٘ی وبففیٙز ـا وفایؽ

 ق ٘بدىٙؽْ ؼوز وٛسبٜٔؽٜ ٘بغٛة ـا ثف غب٘فْ ـاٜ                       ثؽاـ ا

 ؼـٚ٘ٓ ـا ثٝ ٘ٛـ غٛؼ ثفاففٚق                        قثب٘ٓ ـا ثٙبی غٛؼ ؼـ آٔٛق

ٕٞبٖ ٘ٛـ وٝ ثیٙیؽ وٕه ٌففشٗ اق غؽا ٚ ثٝ ٘ٛػی ؼػبوز. ٚ ٞٓ ثٝ ٌٙٛ٘ؽٌبٖ ٘ٛػی آـأً ٔی ؼٞؽ ٚ قٔیٙٝ ـا ثفای یه وػٙفا٘ی غٛة ففاٞٓ 

 ٔیىٙؽ.

 آغبق ِیّی ٚ ٔدٖٙٛ:

 ثٟشفیٗ وفآغبق                ثی ٘بْ سٛ ٘بٔٝ وی وٙٓ ثبق ای ٘بْ سٛ

 ای یبؼ سٛ ٔٛ٘ه ـٚا٘ٓ                         خك ٘بْ سٛ ٘یىز ثف قثب٘ٓ

 ای وبـٌٍبی ٞف زٝ ٞىشٙؽ                 ٘بْ سٛ وّیؽ ٞف زٝ ثىشٙؽ

 ای غٙجٝ سٛ سجبـن ا...                       فیٓ سٛ ٕٞیٍٝ ثبـن ا...

 ٓ لّٝ ٘بٕ٘ٛؼٜ ؼا٘ی                           ٞٓ ٘بٔٝ ٘بٌ٘ٛشٝ غٛا٘یٞ

 

 جلسِ سی ام:

 (9ٍٞٙبْ وػٙفا٘ی) 

ثٝ ایٗ ٌبٞی ثب اففاؼی ـٚثفٚ ٔی ٌٛیٓ وٝ وبَ ٞبی وبَ وػٙفا٘ی ٔی وٙٙؽ ٚ ٕٞٛاـٜ آغبق یىىب٘ی ثفای وػٙفا٘ی ٞبی غٛؼ ؼاـ٘ؽ. ثبیؽ وؼی ٌٛؼ وٝ 

 اوز ـػبیز وٙیٓ. ٌفٚع ثىیبـ ٟٔٓ ٌٛ٘ٝ وػٗ ٌفشٗ ػبؼر ٘ىٙیٓ ٚ ؼـ آغبق ٚ ٌفٚع وػٙفا٘ی غٛؼ ٘ٛآٚـی ؼاٌشٝ ثبٌیٓ ٕٚٞسٙیٗ ِٙؼز اوشٟلاَ ـا 

 آغبق ٞفز دیىف ٘ظبٔی:

 ای خٟبٖ ؼیؽٜ ثٛؼ غٛیً اق سٛ               ٞیر ثٛؼی ٘جٛؼٜ دیً اق سٛ

 ؼـ ثؽایز ثؽایز ٕٞٝ زیك                         ؼـ ٟ٘بیز ٟ٘بیز ٕٞٝ زیك

 ای ثفآـ٘ؽٜ وذٟف ثّٙؽ                                ا٘دٓ اففٚق ا٘دٕٗ دیٛ٘ؽ

 ٔجؽع ٚ آففیؽٌبـ ٚخٛؼ                                 آففیٙٙؽٜ غكایٗ خٛؼ

 ٞىشی ٚ ٘یىز ٔثُ ٚ ٔب٘ٙؽر                   ػبللاٖ خك زٙیٗ ٘ؽا٘ٙؽر

 آغبق ٌفف ٘بٔٝ ٘ظبٔی:

 غؽایب زٟبٖ دبؼٌبٞی سٛـاوز                  ق ٔب غؽٔز آیؽ غؽایی سٛ ـاوز

 ٕٞٝ ٘یىشٙؽ آٖ زٝ ٞىشی سٛی دٙبٜ ثّٙؽی ٚ دىشی سٛیی                      

 سٛیی ثفسفیٗ ؼاً٘ آٔٛق دبن                    ق ؼاً٘ لّٓ ـا٘ؽٜ ثف ِٛش غبن

 غفؼ ـا سٛ ـٌٚٗ ثّف وفؼٜ ای                     زفاؽ ٞؽایز سٛ ثف وفؼٜ ای

ب آٖ ثشٛا٘یٓ وػٕٙبٖ ـا آغبق وٙیٓ وٝ ٔشبوفب٘ٝ غیّی ؼِیُ آٚـؼٖ ایٗ اثیبر آٖ اوز وٝ یبؼآٚـی وٙیٓ وٝ زٝ ٌٙدیٙٝ غٙی اق ٌؼف فبـوی ؼاـیٓ سب ث

 وٓ اق آٖ ثٟفٜ ٔی ثفیٓ:

 وبَ ٞب ؼَ ّ٘ت خبْ خٓ اق ٔب ٔی وفؼ        قاٖ زٝ غٛؼ ؼاٌز قثیٍب٘ٝ سٕٙب ٔی وفؼ



 ٌٛٞفی وك ِؽف وٖٛ ٚ ٔىبٖ ثیفٖٚ اوز         ّ٘ت اق ٌٍٕؽٌبٖ ِت ؼـیب ٔی وفؼ

 آغبق ٌٍّٗ ـاق ٔطٕٛؼ ٌجىشفی:

 آ٘ىٝ خبٖ ـا فىفر آٔٛغز          زفاؽ ؼَ ثٝ ٘ٛـ خبٖ ثفاففٚغز ثٝ ٘بْ

 ق فًّٕ ٞف ؼٚ ػبِٓ ٌٍز ـٌٚٗ         ق فیًٕ غبن آؼْ ٌٍز ٌٍّٗ

 سٛا٘بیی وٝ ؼـ یه ٘ففٝ اِؼیٗ                 ق وبف ٚ ٖ٘ٛ دؽیؽ آٚـؼ وٛ٘یٗ

 آغبق ثٛوشبٖ وؼؽی:

 ضىیٓ وػٗ ؼـ قثبٖ آففیٗ    ثٙبْ غؽاٚ٘ؽ خبٖ آففیٗ                         

 غؽاٚ٘ؽ ثػٍٙؽٜ ؼوشٍیف                          وفیٓ غٙبثػً دٛقي دؿیف

 ػكیكی ٞف وك ؼـي وف ثشبفز             ثٝ ٞف ؼـ وٝ ٌؽ ٞیر ػكر ٘یبفز

 اؼیٓ قٔیٗ وففٜ ػبْ اٚوز            ثفیٗ غبْ یغٕب زٝ ؼٌٕٗ زٝ ؼٚوز

سٛاٖ ثٝ ؼیٛاٖ ٌبػفاٖ یب ٔٙبخبر ٞب ٔفاخؼٝ وفؼ ٔب٘ٙؽ ٔٙبخبر ٞبی قیجبی ٔٛلا٘ب ؼـ ٔثٙٛی، ٔٙبخبر ٞبی قیجبی ثفای ٌفٚع ِطجز ٚ وػٗ غٛؼ ٔی 

 ػٙبـ ٚ وٙبیی وٝ خٛ ثىیبـ ِٙیفی ثف وػٗ ایدبؼ ٔی وٙؽ ٚ ٍ٘بٖ اق ففًٞٙ، اؼة ٚ وٛاؼ وػٙفاٖ ؼاـؼ.

 .بر قیجب ٚ ؼِىً فبـوی ثٟفٜ ٌیفیٓؼـ لاثلای وػٙفا٘ی ثٝ خب ٚ قیجب اق اؼثیثفای آ٘ىٝ وػٙٛـ غٛثی ثبٌیٓ ثبیؽ زٝ ؼـ آغبق ، زٝ ؼـ دبیبٖ ٚ زٝ 

 

33 – 32 - 31لسوت ّای   

: اضىبوی وٝ سٛی ِؽای ٔب خبـی ٞىزلحي  

سّبٚیف اٖٚ وٝ زٝ ضىی ؼـ ٔب سب ثٝ خبی وٝ ضشی  _زٖٛ ِطٗ ثبیؽ ؼـ اثشؽا ؼـٚ٘ی ٌٛؼ _ثفای ؼاٌشٗ ِطٗ ؼـوز ثبیؽ آٖ ـا ثٝ ؼلز ٚ ؼفؼبر غٛ٘ؽ

 ق٘ؽٜ ٔی وٙٝ ـٚ ؼـن وٙیٓ سب ثشٛ٘یٓ ؼـوز ثٝ ٔػب٘جبٖٔٛ ا٘شمبَ ثؽیٓ.

 * ِطٗ یه ٔجؽِی اوز وٝ یه ٔشٗ ـا ثٝ یه ِطٙٝ ؼیؽاـی سجؽیُ ٔیىٙٝ ٚ ثبیؽ ثشٛا٘یٓ ؼـ ؾٞٗ ٔػب٘ت سّٛیفوبقی ایدبؼ وٙیٓ.

ثٝ ٘ظف ثیبؼٚ اق خّٕٝ ی ٚیمٌی ٞبی وػٙفا٘بٖ سٛإ٘ٙؽ اوز. وىب٘ی ضبٔفخٛاثشف ٞىشٙؽ  * ضبٔفخٛاثی ٚ ٘ىشٝ وٙح ثٛؼٖ ثبػث ٔیٍٝ فٗ ثیبٖ لٛی سف

وبـ وٝ  ؼـ ضبفظٝ ی آٟ٘ب اٌؼبـ ٚ ؼاوشبٖ ٞبی قیبؼی ٚخٛؼ ؼاـؼ ٚ ٔی سٛا٘ؽ ثٝ ٔٙبوجز آٖ ٔدّه یه ثیز ٌؼف ؼِىً دیؽا وفؼٜ ٚ ثٍٛیٙؽ ٚ ایٗ 

 ثبػث ٔی ٌٛؼ وٝ سب ٔؽر ٞب سٛی غب٘فٜ ٞب ثٕب٘ٙؽ.

 _ثبٌؽ ٚ ثف ایٗ اوبن ٔی سٛا٘ؽ ٘یف ٚویؼی ـٚ ؼـ ثف ثٍیفٜ: وبؼٜ ثبٌٝ یب فبغفهٌاسة هٌاسثت ِطٗ ثبیؽ ثب ٔٛٔٛع ٕٞػٛا٘ی ؼاٌشٝ ثبٌؽ ٚ * 

اٌشیبق ؼیؽاـ ٚ.... ـٚ ؼاٌشٝ ثبٌٝ. –غٓ ٚ ا٘ؽٜٚ  –٘ٙك  –اػشفاْ  –ضىفر  _ٌىبیشی ثبٌؽ  

ِٙبیف ٚ ٘ٛایف  _ٚ ثبلاـفشٗ ا٘لاػبر سِٛیٝ ٔی ٌٛؼ: خٛأغ اِطىبیبر ٚ ِٛأغ اِفٚایبر * ٔٙبِؼٝ ـوٗ اوبوی ؼاـٜ ٚ وشت قیف ثفای ٌٍبیً ثیبٖ

دیٕب٘ٝ ٞبی ثی دبیبٖ اق ٟٔؽی ٔطجشی ٚ ... _یه ضفف ِٛفیب٘ٝ اق ٔطٕٛؼ ػبثؽی _ضىبیز سبـیػی اق ٔطٕٛؼ ضىیٕی  0110 _ٔطبٔفار الاؼثب –ػٛفی   

 سی ٍ چْارملسوت 

 (۳لحي ٍ اّویت آى)

ثفای سمٛیز ِطٗ غٛؼ ٕ٘بیٍٙبٔٝ ٞب ـا ثب ِؽای ثّٙؽ ثػٛا٘یؽ ٚ وبـاوشفٞبی ٔػشّف ـا ؼـن وٙیؽ.ایٗ ثٝ ٌٕب وٕه ٔیىٙؽ وٝ ٚلشی ؼـ 

 ضٕبوی،ػففب٘ی،٘ٙكآٔیك،آـقٚ ٚ... ؼاـیؽ ثشٛا٘یؽ ثٝ غٛثی آٖ ـا اؼا وٙیؽ.وػٙفا٘ی ِطٗ 

 ٞب ـا خؽا وٙیٓ. ثٙبثفایٗ ثبیؽ سلاي وٙیٓ وٝ ِطٗ ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ـا ٞٓ ضه وٙیٓ،ٞٓ یبؼ ثٍیفیٓ ٚ ٞٓ ثٝ قیجبیی ٚ ٚالایی آٖ



 سی ٍ پٌجنلسوت 

 پایاى زیثا

 ٔمؽٔٝ،ٔشٗ ٚ ٘شیدٝ ٌیفی ثب ٘فاضی یه سففٙؽ ٔٙبوت ولاْ ٌٕب دبیبٖ یبثؽ.ای سٙظیٓ وٙیؽ وٝ ده اق  ثبیؽ ثطث ـا ثٝ ٌٛ٘ٝ

ثٙؽی سٕبْ ٌٛؼ،ِطجز ٌٕب زٙؽاٖ  ٘شیدٝ ٌیفی: یه ثػً ٟٔٓ دبیبٖ ٘شیدٝ ٌیفی اوز؛یؼٙی اٌف ِطجششبٖ ثؽٖٚ ٘شیدٝ ٌیفی ٚ خٕغ

غٛة اوز وٝ ؼـ ثػً دبیب٘ی اق  ایؽ.  ٚ ثفؼٜ ایؽ خٕغ ٚ خٛـ ٕ٘یٍٛؼ ٚ ٌٙٛ٘ؽٜ ٔشٛخٝ ٕ٘یٍٛؼ ؼلیمبً اٚ ـا اق ودب ثٝ ودب وٍب٘ؽٜ

ٕٞسٙیٗ اق یه ویف وّی ٘ىجز ثٝ ِطجشی وٝ  ایؽ سٍىف وٙیؽ. ٞب دیؽا وفؼٜ ثفٌكاـوٙٙؽٌبٖ ٚ اق سدفثٝ غٛثی وٝ اق آٌٙبیی. ثب ٔػب٘ت

 ثٛؼ ؼـ خٕغ ثٙؽی اٌبـٜ وٙیؽ.ٞبیی ثفایشبٖ ٔٙفش  ؼاٌشیؽ،اق ودب ٌفٚع وفؼیؽ ٚ ثٝ ودب ـویؽیؽ ٚ ؼ٘جبَ زٝ اٞؽافی ثٛؼیؽ ٚ زٝ وٛاَ

ٔؼففی ٔٙبثغ ٟٔٓ: غٛة اوز ؼـ ثػً دبیب٘ی ٔٙبثغ غٛثی وٝ ؼـ آٖ قٔیٙٝ ٚ ٔشٙبوت ثب خٕؼیز،یؼٙی ؼـغٛـ فٟٓ ٚ ٔٙبوت ثب اـسجبٖ ثفلفاـ 

 ٞب ثبٌؽ ٔؼففی وٙیٓ. وفؼٖ آٖ

ٞب ـا ٞٓ  آٖ ٌٛ٘ؽ ٚ ؼـ ِٛـر أىبٖ ـاٜ یبفشٗ دفوًٞبیی ـا ٔٙفش وٙیٓ وٝ اٌف ػلالٝ ؼاٌشٙؽ دیٍیف  ٘فش دفوً: ٔیشٛا٘یٓ ؼـ دبیبٖ دفوً

 ٞب ثٍٛییٓ. ثٝ آٖ

ت ؼػبی ٔٙبوت ثب ٔٛٔٛع: ٞف ٔٛٔٛػی وٝ ؼاـیٓ اػٓ اق ـٚاٍ٘ٙبوی،غٛا٘ٛاؼٜ،الشّبؼی ٚ... ـا ٔیٍٛؼ ثب خىشدٛ، ٔٙبخبر ٚ ؼػب ٚ یب ٌؼفی ٔٙبو

 ای ؼٍِٙیٗ ؼـ ؾٞٗ ٔػب٘ت ایدبؼ وٙیؽ. ِٙیفٝ یب ٔمؼٜ قیجب غب٘فٜ ثب آٖ دیؽا وفؼ وٝ دبیبٖ ثػً ؼِىٍی ثفای وػٙفا٘ی ٌٕب ثبٌؽ؛ ٚ ثب یه

 سی ٍ ششنلسوت 

 پس از سخٌراًی

ٞبی وٛسبٜ ثذفوٙؽ ٚ ٌٕب ٘یك دبوع وٛسبٜ ؼٞیؽ سب  ٞب ثػٛاٞیؽ وٝ دفوً اٌف ففِز دفوً ٚ دبوع ففاٞٓ ثبٌؽ غیّی غٛة اوز،ثبیؽ اق اق آٖ

 اففاؼ ثیٍشفی ثشٛا٘ٙؽ دفوً وٙٙؽ.

ٞبی اـسجب٘ی ثب ٌٕب ثىشٝ ٘جبٌؽ ٚ ؼـ دبیبٖ یب ضشی ؼـ ِٛـر أىبٖ ؼـ ثفٌٚٛـ ٚ دٛوشف  ٞبی اـسجب٘ی: غٛة اوز وٝ ـاٜ ؼیٍف ـاٜایٕیُ ٚ 

 ٞب لفاـ ؼٞیؽ. ٞبی اـسجب٘ی غٛؼ ـا ؼـ اغشیبـ آٖ ثف٘بٔٝ آؼـن ٌجىٝ اخشٕبػی ٚ ـاٜ

ٞی ـا ؼـ اغشیبـ ٔفؼْ ٚ ٔىئٛلاٖ ثف٘بٔٝ لفاـ ؼٞیٓ سب ثشٛا٘یٓ اق اٌىبلار ٚ ٞبی وٛسبٜ ٘ظفغٛا ٘ظفغٛاٞی اق ٔفؼْ ٚ ٔىئٛلاٖ ثف٘بٔٝ: ٔیشٛاٖ ففْ

 ایفاؼار وبـٔبٖ ّٔٙغ ٚ ٚ آٖ ـا ثف٘فف وٙیٓ.

ثفؼاـی: ؼـِٛـر أىبٖ ثػٛاٞیؽ وػٙفا٘ی ـا ٔجٗ وٙٙؽ ٚ ؼـ اغشیبـ غٛؼسبٖ ٞٓ ثٍؿاـ٘ؽ سب ٔشٛخٝ ٘مبٖ لٛر ٚ ٔؼف غٛؼ ٌٛیؽ  ٔجٗ ٚ فیّٓ

 ا ضفظ وٙیؽ.ٚ آـٌیٛ وبـٞبیشبٖ ـ

 ٔٙؽاٖ لفاـ ثٍیفؼ. ٞبی غٛؼ ـا ؼـ وب٘بَ یب وبیشی لفاـ ؼٞیؽ سب ؼـ ؼوشفن ػلالٝ ای ؼاـیؽ غٛة اوز وٝ ٔدٕٛػٝ وػٙفا٘ی اٌف فؼبِیز ٌىشفؼٜ
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